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Prefacio

Cuidando de um filhote de cachorro — um momento critico de saude e felicidade

Todo mundo gosta de brincar com um filhote de cachorro. Eles sdo tdo cheios de energia e
entusiasmo. Entretanto, esse periodo € critico na vida dos cées. Os filhotes logo crescem e se
transformam em grandes cdes exigentes com dentes afiados. Erros durante este periodo critico
podem mudar essencialmente o relacionamento de um filhote com as pessoas e com outros
cédes, além de influenciar sua saide e bem-estar. Este livreto fornece uma introducéo sucinta
de facil leitura as principais etapas do desenvolvimento nutricional e comportamental dos
filhotes de caes.

A maneira como um filhote é alimentado é critica a sua saide no futuro. Um filhote que n&o
receba anticorpos do leite de sua mée imediatamente apds o nascimento tem a fungdo imu-
noldgica prejudicada, o que o torna muito menos capaz de combater e sobreviver a infec¢des
(P4gina 9). Um filhote que receba uma dieta sem o teor suficiente de calcio ird desenvolver os-
sos fracos, facilmente sujeitos a fraturas, enquanto um filhote de uma raca grande que receba
célcio em excesso podera desenvolver problemas nas articulages (Pagina 21). A alimentagéo
em excesso de filhotes é um problema comum que pode

ter consequéncias de longo prazo para o adulto maduro. Guloseimas sdo uma ferramenta (til
no treinamento e sao divertidas de dar, mas os donos devem usé-las de forma responsével,
visto que guloseimas demais podem causar obesidade ou desequilibrios nos nutrientes. A obe-
sidade é o problema de saudde nutricional mais comum em cdes adultos. Existem boas impor-
tantes evidéncias de que manter cdes de racas grandes em forma desde quando sdo filhotes
pode aumentar sua expectativa de vida em dois anos em média e reduzir consideravelmente a
incidéncia de artrite. E muito melhor prevenir

a obesidade do que cura-la. A gordura costuma se acumular gradualmente como resultado de
pequenos excessos na ingestdo de calorias com o passar de muitos anos, enquanto uma perda
de peso perceptivel em alguns meses requer uma redugdo de 30% na

ingestdo de alimentos. A perda de peso é especialmente dificil em cdes de ragas grandes, visto
que uma redugdo de 30% da ingestdo resulta em metade da perda de peso de um cdo de raca
pequena. Fémeas estdo especialmente sujeitas a ganhar peso quando sdo castradas, visto que
o apetite aumenta e os requisitos energéticos diminuem como consequéncia da castracao. £
vital, portanto, restringir a quantidade de alimento dada aos filhotes

para manté-los em forma. Algumas orientagées quanto a quantidade de alimento sdo forne-
cidas (Pagina 16 e 17), mas existe uma variagdo consideravel entre os requisitos energéticos
de cada cdo. E essencial ajustar a quantidade de alimento para garantir uma condicao corporal
sem gordura supérflua. Os donos devem se lembrar de que um cachorro rechonchudo prova-
velmente esta com excesso de peso.

E um triste fato que um nimero impressionante de cdes sejam abandonado em abrigos para
animais. Alguns cdes sdo abandonados por ndo se ajustarem ao estilo de vida do dono e,
portanto, escolher o filhote certo pode ser é importante (Pagina 27). Mais comumente, os cées
abandonados em abrigos tém apresentam problemas de comportamento que tiveram origem

quando eram filhotes. O periodo de socializagdo, entre 3 e 12 semanas de idade (Pagina 11) é
critico para o desenvolvimento comportamental. A pratica de separar o filhote de sua mée an-
tes das oito semanas de vida deve ser fortemente desestimulada, porque a separacdo precoce
pode resultar em um cdo adulto que ndo interagem bem com outros cdes. Da mesma forma,
a exposicdo inadequada a seres humanos antes das 12 semanas de vida pode resultar em um
cachorro que ndo interagem bem com as pessoas. E possivel socializar cies em estdgios mais
avangados da vida, mas isso € dificil e demanda muito tempo. Portanto, € importante saber
como socializarum filhote (Pégina 31).

A medida que o filhote cresce, o treinamento deve enfatizar a recompensa em vez da punicdo
(Pagina 35). A punicdo inadequada apenas confunde o cachorro e pode resultar em um animal
submisso, medroso ou imprevisivel. Caes adoram atencao e, portanto, ignorar um cachorro é
mais eficaz do que qualquer dissuas&o punicao fisica. Voltar as costas a um filhote que esteja
pulando para chamar a atencdo é mais eficaz do que empurrar o cdozinho. Este Ultimo ato sera
interpretado como uma recompensa e o incentivard a continuar saltando. Em vez disso, um fil-
hote deve ser recompensado positivamente com atengao ou alimento quando estiver sentado
quieto ou fazendo alguma outra atividade desejada pelo dono.

Deve-se consultar sempre um veterindrio sobre os cuidados com um filhote de cdo (Pagina
40). Eles podem avaliar a condigdo corporal, dar conselhos sobre alimentagdo e recomen-

dar um seguro. O momento certo para administracdo de medicamentos e vacinas de rotina
também ¢ critico. Os filhotes estdo mais sujeitos ao risco de parvovirus e outras infecgdes
viréticas, visto que a imunidade materna diminui entre a 6° e a 16 semana de vida. Qua-

se todos os filhotes nascem com infec¢bes por nematddeos e comegam a excretar ovos de
nematddeo a partir de duas semanas de idade, sendo portanto necessério discutir o controle
de parasitas com o veterinario. Também é muito mais facil comecar a ensinar um cdo a deixar
que escovem seus dentes enquanto é bastante pequeno do que mais tarde.

Assim, existem muitos momentos criticos na vida de um filhote de cdo, desde o nascimento
até quando atingem a idade adulta. Em cada caso, € melhor prevenir do que remediar. Este
livreto fornece um cronograma do que esperar e deve ajudar o leitor a criar filhotes sadios,
felizes e bem ajustados.

Dr. Richard Hill

Professor Associado e Lider de Servicos da Universidade

de Medicina Interna e Nutri¢do Clinica de Animais

de Pequeno Porte da Faculdade de Medicina Veterindria da Flérida
Facultad de Medicina Veterinaria
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WALTHAM®

Ciéncia inovadora de alta qualidade, conduzida de forma cuidadosa

Ha quase 50 anos, o WALTHAM® vem sendo a autoridade lider no campo de nutricdo de caes

e gatos. A ciéncia e as publicagdes do WALTHAM® vém sendo instrumentais na definicdo das
necessidades nutricionais de cées e gatos. Garantir que a ingestdo didria de nutrientes atenda aos
requisitos para sustentar uma vida saudavel nunca é tdo importante quanto nas fases de crescimen-
to e desenvolvimento. A nutricdo e os cuidados recebidos nos primeiros dias de vida podem ter um
impacto duradouro na salde e bem-estar do resto da vida de um

animal de estimacao. Por esse motivo, o WALTHAM® continua a investir em pesquisa para com-
preender as necessidades de nutrientes de animais de estimagdo em crescimento, bem como dos
estagios da vida adulta.

Os cientistas do WALTHAM® trabalham em parceria com os animais de estimagdo no WAL-
THAMB® Centre for Pet Nutrition para conduzir pesquisa cujo foco se concentra nos animais de
estimagdo, em suporte a Mars Petcare. Esse trabalho proporciona descobertas cientificas revo-
luciondrias na drea de nutricdo, salide, bem-estar e comportamento de animais de estimagéo.

Em colaboragdo com institutos cientificos e especialistas globais, a equipe de cientistas, cuida-
dores e treinadores do WALTHAM® prestam suporte a marcas lideres da Mars Petcare, como
Whiskas®, Pedigree®, Trill®, Cesar®, Sheba®, Aquarian®, Winergy®, Nutro® e Royal Canin.

Entender as necessidades especificas de nutricdo e cuidados de filhotes de cdes em crescimen-
to é essencial para garantir que os filhotes se desenvolvam e se transformem em cées adultos
sauddveis, socidveis e bem comportados. O objetivo deste livro é fornecer uma valiosa intro-
ducdo as necessidades de nutricdo e cuidados do cdo em crescimento e fornecer conselhos
préticos para qualquer um que se interesse por animais de estimacdo, desde o dono do animal
até aqueles que trabalham na industria de alimentos para animais de estimag&o.

www.waltham.com

ENCERRAR IMPRESSORA SUMARIO COMECO VOLTAR AVANCAR



@
Introducao

A importancia da nutricao e dos cuidados
de filhotes de caes

Estagios de desenvolvimento
De recém-nascido a adulto

Muitos anos de pesquisa cientifica estabeleceram que os requisitos de nutrientes essenciais
dos filhotes de cdes em crescimento diferem dos de cdes adultos. Agora também esta bem
documentado que o porte dos cées influencia na duragdo de sua fase de crescimento, sendo

O desenvolvimento dos filhotes de cdes pode ser dividido em quatro estagios distintos: perio-
do neonatal; periodo de transicao; periodo de socializagdo e periodo juvenil'. Esses periodos do
desenvolvimento sdo seguidos pelo estagio adulto.

que filhotes de racas menores amadurecem muito mais rapidamente do que os de racas maio-
res. O fornecimento de uma dieta projetada especificamente para filhotes em toda a fase de
crescimento proporcionara o melhor inicio rumo a uma vida longa e saudavel.

Juntamente com a nutricdo, ficou demonstrado que o estabelecimento de um regime de
cuidados de alta qualidade, que inclua socializagdo e treinamento, também é essencial para
garantir que um filhote de cachorro se desenvolva de modo a se tornar um c&o adulto bem
comportado cuja companhia seja bastante prazerosa. As primeiras experiéncias de socializagdo
deixam uma impressdo duradoura em um filhote.

O cuidado veterinario também é essencial para garantir que filhotes em crescimento conti-
nuem sempre em forma e saudéveis. Os donos devem conversar sobre vacinacao, controle de
parasitas e castragdo com seu veterindrio, assim como sobre quaisquer outras preocupagoes
que possam ter. O fornecimento de um regime de nutri¢cdo e cuidados bem projetado nos
primeiros dias terd um impacto positivo em todo o resto da vida de um cachorro.

ENCERRAR IMPRESSORA
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Periodo neonatal
(do nascimento até 2 semanas de vida)

Durante este perfodo, os filhotes de caes
sdo relativamente indefesos e completa-
mente dependentes de suas maes.

Neste estdgio, o filhote passa a maior parte
do tempo dormindo ou comendo. Os olhos
e ouvidos dos filhotes ficam fechados quan-
do nascem, mas eles sdo sensiveis ao tato

e olfato. Os olhos se abrem em torno do
décimo dia, mas os filhotes ndo respondem
a luz nem a estimulos méveis até o periodo
de transicdo (duas a trés semanas de vida).

Os filhotes na fase neonatal tém movi-
mentos limitados, sendo capazes apenas
de arrastar-se lentamente. Ainda nédo sdo
capazes de ficar de pé e suportar o peso

do préprio corpo. Durante esse perfodo, o
filhote buscara sua méae ativamente. Se for
separado de sua mae, um filhote de céo
comecara a vocalizar e rastejar, balangando
a cabeca de lado a lado em uma tentativa

de encontré-la. Neste estagio, os filhotes
tém uma capacidade reduzida de regu-
lar sua temperatura corporal e, portanto,
dependem de sua méae e companheiros de
ninhada para manterem-se aquecidos.

Durante esse periodo, os filhotes sdo capaz-
es de se alimentar somente mamando na
mae.

E essencial que os filhotes de caes con-
sumam o colostro no leite da mae nas
primeiras 24 horas apds o nascimento, visto
que este fornece anticorpos essenciais. A
eliminacéo de urina e fezes é estimulada por
a méae lamber a regido anogenital a medida
que ela mantém a area do ninho limpa
ingerindo quaisquer dejetos.

Ficou demonstrado que o manuseio dos
filhotes por breves periodos durante as
primeiras duas semanas de vida é benéfico
para seu comportamento posteriormente
na vida.

AVANCAR
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Estagios de desenvolvimento

De recém-nascido a adulto

Periodo de transicao

(2 a 3 semanas de vida)

Este estagio dura uma semana, sendo um
momento de mudangas significativas para
o filhote de cdo. Durante este periodo,

os olhos comegam a responder a luz e ao
movimento. Os canais auditivos se abrem
aproximadamente aos dezoito a vinte dias
de idade. As habilidades de movimento
melhoram e os filhotes comecam a andar e
ficar de pé.

Comportamentos sociais, como rosnado,
balanco da cauda e brincadeiras de briga
comecam a se desenvolver nesse periodo. O
comportamento investigativo também tem
inicio e, ao final do periodo de transicao, os
filhotes respondem aos seres humanos e a
outros animais. Em vez de apenas vocali-

SUMARIO
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zar em resposta ao frio ou a fonme, isso
agora também ocorre quando um filhote se
encontra em um ambiente que ndo lhe seja
familiar.

Os comportamentos de lamber e mastigar
também comecam a se desenvolver. Os
filhotes comegam a mostrar algum interesse
em experimentar a comida da mae, embora
toda a sua nutricdo ainda venha do leite
materno. Ao final do periodo de transigdo,
os filhotes de cdes sdo capazes de urinar

e defecar sem o estimulo da mée e, com
frequéncia, saem do ninho para isso.

Como acontece no periodo neonatal, ficou
demonstrado que o manuseio regular dos
filhotes por alguns minutos a cada dia tem
uma influéncia benéfica em seu comporta-
mento posteriormente na vida.

Periodo de socializacao

(3 a 12 semanas de vida2)

As experiéncias vividas durante esse estagio,
sejam negativas ou positivas, podem ter
efeitos profundos no comportamento de um
cdo mais tarde na vida. Durante este periodo,
os filhotes sdo mais sensiveis a socializacdo.
Assim como o periodo de transicdo, este
periodo é cheio de mudangas, especialmente
no comportamento social dos filhotes.

Muitas mudangas comportamentais ocorrem
neste estagio. A mais notavel delas é o
aparecimento de sinais de brincadeira, que
aumentam em complexidade durante todo o
periodo de socializagdo. O comportamento
investigativo comeca a aumentar. Filhotes de
cédes abordam prontamente novas pessoas e
situagdes com interesse, dispostos a interagir
com humanos.

O periodo de socializacdo ¢ especialmente
influente no desenvolvimento de um tempe-
ramento estével no cdo adulto. Durante esta
fase, os filhotes de caes estdo muito dispos-
tos a vivenciar novas situacées e ambientes,
e a socializacdo e o costume criteriosos

com novas circunstancias ajudard a prevenir
reagdes amedrontadas quando adultos. Acre-
dita-se que muitos dos problemas sociais

e comportamentais observados em caes
adultos estejam vinculados ao tratamento
insatisfatdrio ou a interacdo insuficiente
durante esse estagio de desenvolvimento do
filhote. Se os filhotes ndo tiverem a amplitu-
de de experiéncias necessaria, poderdo como
consequéncia sentir medo ao abordar novas
situagoes.

Os filhotes comecam a dormir menos e a
brincar mais. Ag6es predatdrias se desen-

volvem, como atacar, sacudir e seguir, tanto
seus companheiros de ninhada quanto obje-
tos inanimados. E durante este estagio que
os filhotes comegam a aprender a controlar
sua mordida. Esse controle se desenvolve por
meio de uma resposta de ‘uivo’ de seus com-
panheiros de brincadeira, 0 que permite ao
filhote saber que a mordida foi forte demais.

Esse é um periodo em que os filhotes
também se tornam muito mais vocais, com
o aparecimento dos latidos e rosnados de
brincadeira, além das vocalizag6es de sofri-
mento. A vocalizagdo para chamar a aten¢do
da mae ainda ocorre, mas com muito menos
frequéncia do que nos estéagios neonatal e de
transigao.

Os dentes de leite comegam a aparecer com
trés a quatro semanas de vida e os filhotes
comem cada vez mais alimentos sélidos. A
medida que fazem a transicdo para alimen-
tos sélidos, os filhotes precisam de acesso a
agua potéavel. A mae comecara gradualmente
a desencorajar seus filhotes de mamar, e a
ninhada estard totalmente desmamada com
seis a oito semanas de vida.

O melhor momento para os filhotes deixa-
rem sua mée e companheiros de ninhada

e irem para seu novo lar é ao redor de oito
semanas de idade. Separar-se da mae antes
disso pode ser prejudicial, visto que o filhote
pode n&o estar totalmente desmamado e
podera perder um importante momento

de desenvolvimento social com sua mae e
companheiros de ninhada. A mudanca de lar
apds as oito semanas pode significar que os
novos donos perderdo um importante tempo
de socializacdo.
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Estdgios de desenvolvimento

De recém-nascido a adulto

Lactacao e desmame

Transicao de leite para alimentos sélidos

Periodo juvenil

(12 semanas a adulto)

Quando o perfodo juvenil tiver inicio, a
maior parte das mudangas j4 terad acon-
tecido. No entanto, o filhote ainda esta
crescendo e estdo ocorrendo mudancas
fisioldgicas que podem passar despercebidas
para o dono.

Todos os 6rgdos dos sentidos estdo total-
mente desenvolvidos no inicio deste estagio
e a taxa de crescimento diminui. Os dentes
de leite sdo substituidos por dentes adultos,
0 que geralmente se completa até os sete
meses de vida.

Aos seis meses, os filhotes tém habilidades
motoras semelhantes as dos cdes adultos,
embora isso possa variar de acordo com
cada cdo e seu ambiente. A socializagdo
deve continuar e um programa de treina-
mento deve ser formalizado. Os filhotes tém
um intervalo de atencgdo curto e podem ser
excitdveis.

Assim, o treinamento deve ser breve, consis-
tente e divertido.

A maturidade sexual é marcada pelo pri-
meiro cio nas cadelas e pela capacidade de
atingir um acasalamento fértil nos caes. Isso
normalmente ocorre aos seis a sete meses,
embora os machos possam demonstrar
interesse sexual pelas fémeas antes disso.
No entanto, apesar de estarem sexualmente
maduros e préximo ao seu tamanho final,
os filhotes ainda estdo se desenvolvendo e
ainda ndo sdo considerados adultos neste
estagio. Este € um bom momento para os
donos discutirem as opgdes de castragdo
com seu veterindrio.

A duracdo do periodo juvenil varia de acordo
com o tamanho da raca. Racas menores
atingem a fase adulta em cerca de um ano.
Cées de ragas grandes e gigantes amadu-
recem mais lentamente e ndo sdo conside-
rados plenamente adultos até os 18 a 24
meses.

Livro de bolso do WALTHAM® sobre nutricdo e cuidados de filhotes de caes

Com frequéncia, as maes amamentam seus filhotes por pelo menos seis semanas. Durante
as primeiras quatro semanas de vida, todas as necessidades nutricionais de um filhote sdo
supridas pelo leite materno.

O desmame comeca entre dois e trés semanas de idade, quando o filhote comega a demons-
trar interesse na comida de sua mde e toma agua de uma vasilha. Pode-se oferecer aos filhotes
alimento Uumido para filhotes finamente picado, alimento seco amolecido com dgua ou um
produto especifico para o desmame, como um mingau completo e balanceado para filhotes.
Os alimentos oferecidos durante o desmame precisam ser especificamente formulados para
filhotes. Oferecer pequenas quantidades de alimento durante os primeiros estégios do des-
mame ajuda o sistema digestivo do filhote a adaptar-se a mudanca do leite para os alimentos
sélidos e reduz as demandas sobre a mae. E essencial que alimento para filhotes seja oferecido
a filhotes de 4 semanas de vida, visto que o teor de nutrientes e a quantidade de leite ndo

sdo mais apropriados para prestar suporte como Unico alimento ao crescimento saudavel do
filhote. O desmame dos filhotes se completa as 6-8 semanas de vida quando estdo prontos a
deixar a mae.
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Taxas de crescimento

Saudavel nao ao maximo

Alimentacdo de um filhote de cao

Combustivel para o crescimento

Caes de diferentes portes crescem a taxas diferentes e se tornam adultos em momentos
diferentes. Um cdo de uma raga miniatura esta totalmente crescido em menos de um ano, en-
quanto um cdo de uma raga gigante pode levar quase dois anos para chegar ao seu tamanho
adulto. Todos os cdes crescem rapidamente durante os primeiros meses antes de desacelerar
para uma taxa de crescimento reduzida®**. Mesmo depois que um filhote atinge seu peso cor-
poral adulto, os desenvolvimentos fisiolégicos continuam por algum tempo.

Os filhotes de cées precisam crescer a uma taxa saudével, que ndo é necessariamente a

taxa méxima. Filhotes que crescem répido demais tém maior probabilidade de desenvolver
problemas do esqueleto, como displasia de quadril da anca, além de estarem predispostos a
obesidade e a suas consequéncias clinicas. E especialmente importante que racas grandes e
gigantes crescam a uma taxa mais lenta do que as ragas pequenas, visto que estdo particular-
mente sujeitos ao risco de disfungdes dsseas associadas ao répido crescimento.

A taxa ideal de crescimento de racas especificas de caes é uma 4rea de pesquisa polémica. As
taxas de crescimento aproximadas a seguir sdo recomendadas para os diferentes tamanhos de
cdes.

_ Porcentagem do peso adulto

Peso de ragas peque- | Peso de ragas gran- | Peso de racas gigan-
nas e médias maduras des maduras tes maduras
<25Kg 25-45 Kg >45 Kg

Idade em meses

s T e [ ew [ e |
T T ew [ m [ ow

Tabela 1: Recomendagdes de taxas de crescimento dos diversos portes de cdes. Adaptadas de
NRC (2006). (1 Kg=2,2 Ib)

Livro de bolso do WALTHAM® sobre nutri¢do e cuidados de filhotes de caes

Filhotes de cdes tém necessidades nutricionais diferentes das de caes adultos e é importante
que os filhotes recebam uma dieta adequada a seu crescimento. Também € essencial que os
filhotes de cées recebam o niimero correto de calorias em suporte ao seu rapido crescimento.

Requisitos energéticos

Embora os requisitos energéticos variem com a raga, filhotes recém-desmamados requerem
aproximadamente o dobro da energia por quilo de peso corporal quando comparados com
cdes adultos. Acontece entdo uma reducdo para 1,6 vez a energia quando os filhotes atin-
gem 50% de seu peso corporal adulto e para 1,2 vez a energia quando chegam a 80% de seu
peso corporal adulto. Isso com frequéncia significa que a mesma quantidade de alimento é
oferecida, apesar do aumento significativo no tamanho do filhote. Por exemplo, um filhote de
Labrador com peso corporal adulto esperado de 30 Kg requer o mesmo niimero de calorias
tanto aos 6 meses quanto aos 9 meses de vida, apesar de pesar 3,5 Kg a mais.

O National Research Council (NRC) fornece a equacdo a seguir para estimar as necessidades
energéticas dos filhotes de cdes*.

Energy = 130W0,75 X 3,2[e (-0,87p) - 0,1]

Onde

W = peso corporal real em Kg

Wm = peso previsto para o adulto maduro em Kg
p=W/Wm

e = base do log natural ~2,718

(1Kg=221b)
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Alimentacdo de um filhote de cao
Combustivel para o crescimento

A tabela a seguir fornece uma estimativa dos requisitos energéticos de filhotes de cdes em qui- Nimero de refei¢oes por dia

localorias, com base nas taxas de crescimento previstas e na equagdo de requisitos energéticos Um jovem filhote de cdo tem o estdmago pequeno e, portanto, é essencial oferecer peque-

do NRC* nas refeicdes com frequéncia para garantir que possam atender a suas altas necessidades de
calorias.

E importante observar que esses valores sdo meramente um guia e que ajustes devem ser fei-

tos de acordo com a taxa de crescimento individual de cada filhote para manter um nivel ideal

de condicdo corporal. Os donos devem consultar seu veterinario se tiverem alguma divida ou . Coa Os filhotes de cdes dependem exclusivamente do leite
< - : ) Do nascimento até trés semanas

preocupagdo com relagdo ao crescimento de seu filhote. materno.

Os filhotes comecam a consumir alimentos séli-

1 2 3 4 5 6 9 12 15 18 21 dos. Deve-se permitir aos filhotes livre acesso a um
56 o7 123 137 140 141  adulto adulto adulto adulto adulto Trés a oito semanas alimento apropriado entre as mamadas. Durante o
95 163 207 230 236 238 adulto adulto adulto adulto adulto (desmame) dltimo estégio do desmame aconselha-se alimentar os
129 221 281 311 320 322 adulto adulto adulto adulto adulto filnotes sem a mée presente. Isso impedira que a mae
159 274 349 386 397 400 adulto adulto adulto adulto adulto coma e regurgite o alimento.
188 324 412 457 469 473  adulto adulto adulto adulto adulto

adulto adulto adulto adulto Os filhotes devem ser alimentados a cada 4 horas em
um dia de 16 horas, com a primeira refei¢do fornecida
adulto adulto adulto adulto logo de manha. Apds dez semanas, a frequéncia das
adulto adulto adulto adulto refeicdes pode ser gradualmente reduzida de quatro

adulto adulto adulto adulto para trés refeicoes por dia.
adulto - adultoadulto  adulto . A frequéncia das refei¢des pode ser reduzida a duas
adulto adulto adulto adulto Quatro a seis meses .
por dia.
adulto adulto
adulto  adulto P — O regime de alimentacao do adulto (uma ou duas
adulto  adulto P refeicées por dia) pode ser gradualmente estabelecido.

adulto adulto

adulto adulto adulto adulto Ol SaTERES

a quatro meses

W oONOOUVTHAWN-

N
o

N
(%]

Expected adult weight (kg)
w -
o n o

w
v

'S
o

45 adulto

50 adulto

55 adulto A mudanga no padrdo alimentar depende de cada filhote. Os donos devem consultar seu vete-
60 adulto  rinario se tiverem alguma duvida.

65 adulto

70 adulto

Gigante = peso adulto >45 kg A tabela mostra os requisitos

energéticos expressos em kcal
por dia

Grande = peso adulto de >25 kg, até 45 kg

Miniatura = peso aduto de até 5 kg, inclusive

Tabela 2: Recomendacdes de ingestdo diaria de energia (kcal) para filhotes de cdes em cresci-
mento, adaptadas de NRC (2006)
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Alimentacdo de um filhote de cado
Combustivel para o crescimento

Nutricado de filhotes de caes

Filhotes de cdes tém necessidades de nutrientes diferentes das dos cdes adultos. Uma dieta
nutricionalmente completa e balanceada especificamente formulada para filhotes deve ser
fornecida até que se tornem adultos. A alimentagdo pode ser no formato imido ou seco, ou
uma mistura dos dois. Uma das causas mais comuns de problemas nutricionais em filhotes de
cdes é a troca para dietas para adultos antes de os filhotes estarem totalmente maduros.

Certos nutrientes sdo especialmente importantes durante o crescimento e € essencial que o fi-
lhote receba o equilibrio correto de nutrientes dos grupos a seguir. Se a ingestdo de nutrientes
estiver abaixo dos requisitos minimos, a satide pode ser prejudicada devido a deficiéncia. Se a
ingestdo de nutrientes estiver acima dos requisitos maximos, a satide pode ser comprometida
devido ao excesso.

Agua

A agua é o nutriente mais vital a vida e um dos principais componentes do corpo de um
animal, compondo 75% da massa corporal no nascimento. A dgua desempenha um papel em
todas as principais fungées fisioldgicas, inclusive fornecimento de um meio para o transporte e
entrega de nutrientes, regulacdo da temperatura corporal e lubrificacdo das articulagées, olhos
e ouvido interno. Os filhotes de caes recebem a dgua de que precisam no leite materno antes
do desmame e, depois dele, devem ter acesso a agua potdvel fresca em uma vasilha adequada
ao seu tamanho. Se os filhotes ndo receberem uma quantidade adequada de dgua, apresenta-
rdo sinais de desidratacdo, como pele do pescogo que permanece levantada quando levemente
beliscada, letargia e boca seca.

minimum
requirement

maximum
requirement

Health

Intake

ENCERRAR

IMPRESSORA

SUMARIO COMECO

Proteina e aminoacidos

A proteina fornece aminoacidos, que sdo os elementos bésicos para o crescimento. Filhotes
precisam de consideravelmente mais proteinas do que cdes adultos, o que é especialmente
importante durante a fase de rapido crescimento até os 14 semanas de vida. Um suprimento
insuficiente de proteina resultard em crescimento e desenvolvimento insatisfatérios. Além de
garantir que o filhote receba um suprimento adequado de proteinas totais, é importante que
receba os aminoécidos corretos nas quantidades certas. Existem 10 aminoécidos essenciais aos
filhotes de caes, o que significa que devem ser fornecidos na dieta, visto que os filhotes ndo
conseguem sintetiza-los*. Alguns dos principais aminoécidos estdo detalhados a seguir:

Lisina

Trata-se de um aminoécido usado na sintese de proteinas e, portanto, vital durante o cresci-
mento, quando novos tecidos estdo sendo gerados. Um suprimento insuficiente de lisina na
dieta resultard em crescimento insatisfatdrio e ingestdo reduzida de alimentos. Lisina demais
na dieta pode causar sinais de deficiéncia de arginina (outro aminoécido), como tremores
musculares e vomito**~.

Triptéfano

Este aminoécido é precursor da niacina (vitamina B3) em cdes, além de ser necessério para a
producdo de serotonina e melatonina, que atuam para equilibrar o humor e o ritmo do sono.
O triptofano também é um elemento basico da proteina e ficou demonstrado que uma defici-
éncia desse aminodcido no filhote em crescimento reduz o ganho de peso*’2.

Metionina

Com frequéncia, a metionina é o primeiro aminoécido limitante na formulagdo da dieta. E um
importante precursor tanto da cisteina quanto da taurina, além de estar envolvido na produ-
¢do da molécula antioxidante glutationa e a carnitina. Uma deficiéncia de metionina pode le-
var a reducdo imediata da ingestdo de alimentos, grave perda de peso e problemas de pele*’.

_—
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Alimentacdo de um filhote de cado
Combustivel para o crescimento

Gordura e acidos graxos

A gordura é uma importante fonte de energia que atua como combustivel para o crescimento.
Com aproximadamente o dobro do nimero de calorias por grama quando comparada com a
proteina ou o carboidrato, a gordura representa uma fonte altamente concentrada de energia.
Assim sendo, os filhotes tém uma necessidade diaria mais elevada de gordura do que a dos
cdes adultos para fornecer energia para esse exigente estagio da vida*. Gorduras sdo compos-
tas de cadeias de acidos graxos, alguns dos quais considerados essenciais ao desenvolvimento
saudavel dos filhotes:

Acido docosa-hexaendico (DHA) e Acido eicosapentaenoico (EPA) (4cidos graxos do 6mega-3)
Esses acidos graxos poli-insaturados (PUFA) sdo denominados acidos graxos 6mega-3 e, embo-
ra haja controvérsias quanto a serem essenciais para cdes adultos, existe evidéncia de que sdo
necessarios ao desenvolvimento normal do cérebro e sistema nervoso dos filhotes enquanto
crescem no ventre da mae. Uma andlise do leite materno demonstrou a presenca de DHA, que
sabe-se ser benéfico ao amadurecimento do sistema nervoso em animais em crescimento. Por
isso, é essencial que os filhotes de cdes recebam um suprimento de DHA, e seu precursor EPA,
desde o nascimento até tornarem-se adultos*™.

Acido linoleico (LA) e &cido araquidénico (AA) (4cidos graxos do 6mega-6)

Filhotes de cdes precisam de um suprimento de LA para se desenvolverem e manterem a pele
e pelagem saudéveis. Embora os cdes adultos consigam sintetizar quantidades suficientes de
AA do LA da dieta, os filhotes sdo menos eficientes com relagdo a esse processo e também
precisam de suprimentos de AA na dieta“.

SUMARIO

ENCERRAR IMPRESSORA COMECO

Minerais

Filhotes de cdes tém necessidades de minerais especificas que diferem das dos caes adultos.
De especial importéncia sdo as quantidades de célcio e fésforo, necessarias para formar ossos e
dentes saudaveis.

Calcio e fésforo

As quantidades de célcio e fésforo e o equilibrio desses minerais sdo de especial importéncia
para filhotes de cées, devido ao seu papel na formacdo ativa de ossos e dentes durante a fase
de crescimento*. Calcio demais ou de menos resulta no desenvolvimento anormal dos ossos,
0 que pode causar graves dores. Caes de ragas grandes e gigantes sdo 0s mais susceptiveis ao
excesso de célcio nas dietas e, portanto, um controle mais rigoroso é necessério suas die-
tas™". Altos niveis de célcio também podem reduzir a absorgdo de fésforo na dieta e, assim, a
proporcdo entre calcio e fdsforo precisa ser cuidadosamente controlada. A razdo entre calcio
e fésforo também é importante na determinagédo dos requisitos de vitamina D em filhotes de
cdes em crescimento.

Zinco

O zinco desempenha um papel na satide da pele e no metabolismo de proteinas. Se os filhotes
ndo tiverem a ingestao apropriada de zinco, seu crescimento sera prejudicado e apresentardo
sinais de problemas na pele, como o aparecimento de lesdes nas almofadas palmares das
patast'212,

Ferro

O principal papel do ferro é na sintese de hemoglobina e mioglobina, onde sua fungéo € trans-
portar oxigénio pelo corpo. O ferro também atua em diversos sistemas de enzimas necessarios
a producéo de energia. Durante o crescimento, os filhotes produzem grandes quantidades de
hemacias e, portanto, sua necessidade de ferro é maior do que a de cdes adultos. Se um filhote
ndo estiver recebendo ferro suficiente, sintomas como crescimento insatisfatério, letargia,
fraqueza e diarreia poderdo ser observados*™.

VOLTAR AVANCAR
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Alimentacdo de um filhote de cdo Importancia da variedade

Combustivel para o crescimento Formatos e sabores
Vitaminas Assegurar que o filhote seja alimentado com uma variedade de sabores e tipos diferentes de
Filhotes de cdes tém necessidades de vitaminas que diferem das dos caes adultos. alimentos pode ser benéfico, visto que ajuda a prevenir que se transforme em um cachorro

adulto enjoado para comer.
Vitamina D
Uma das principais fungdes da vitamina D é na formacao de ossos saudaveis. Vitamina D de
menos resulta em raquitismo, que se caracteriza por membros curvados e extremamente
doloridos*. Diferentemente dos humanos, os cdes ndo convertem vitamina D na forma ativa
usando a luz do sol e, portanto, dependem de sua dieta para o suprimento desse nutriente.

A variedade na dieta pode consistir em diferentes formatos de alimentos (4mido, seco, semi-
Umido), sabores e texturas. Quando fornecidas corretamente, as dietas imida, seca e semi-
Umida para filhotes sdo todas cuidadosamente projetadas para fornecer os nutrientes certos
nas quantidades corretas. A exposicdo precoce a variedade pode resultar em cdes que aceitam
mais as diferentes dietas quando adultos, podendo ajudar a prevenir uma resposta adversa

Vitamina A caso uma mudanga na dieta seja necessaria.

Necessdria a visdo saudavel, a vitamina A também esta envolvida na sintese de proteina sen-
do, portanto, critica aos animais durante o crescimento®. Também ja foi demonstrado que uma
deficiéncia de vitamina A em filhotes de cdes pode resultar em surdez™.

Vitamina A
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@
Mudanca de dietas

Evitando o transtorno digestivo

Guloseimas

Como fazer com que as guloseimas
facam parte de uma dieta saudavel

Transtornos digestivos sdo comuns em filhotes de cées. Trocas répidas de dietas, além de
outras causas, como agentes infecciosos, podem levar a fezes moles, diarreia ou vomito.

O tamanho de porcédo necessério varia em grande medida entre as dietas imida e seca, porque
os alimentos secos sdo mais densos em termos de calorias. Por isso, uma transicdo gradual de
um tipo de alimento para o outro é recomendada para permitir um tempo de ajuste. Quando
um filhote faz a transicdo de um tipo de alimento para outro, recomenda-se que a dieta seja
gradualmente alterada durante um periodo de quatro a sete dias, embora alguns cdes possam
precisar de um tempo mais longo. Isso deve ser feito pela adicdo de uma pequena porcédo do
novo alimento na dieta regular do filhote no primeiro dia. A propor¢éo da nova dieta deve ser
gradualmente aumentada a cada dia, de modo a consistir em metade da dieta do filhote no
quarto dia e na refeicdo completa até o sétimo dia.

- -

Dia 1 Dia 4 Dia7

SUMARIO

ENCERRAR COMECO

Guloseimas sdo especialmente Uteis ao treinamento, mas, devido aos riscos de alimentacédo
em excesso e de desequilibrios nutricionais, seu uso deve ser cuidadosamente controlado. Nao
mais do que 10% das calorias da dieta de um filhote devem vir de guloseimas para cées, que
devem ser apropriadas para a sua idade. Também € essencial ajustar a quantidade da refei-
¢do principal de acordo com as guloseimas fornecidas para garantir que o nimero de calorias
ingeridas recomendado ndo seja excedido. O uso de alimentos para humanos deve ser evitado
devido ao risco de desequilibrios nutricionais.

Diversas guloseimas para cdes podem proporcionar beneficios funcionais, como ajudar na
sauide bucal ou na saudde das articulagdes. Se estiver usando esse tipo, é essencial verificar
as orientacdes do fabricante para assegurar-se de que sdo apropriadas a idade do filhote. Os
donos também devem garantir que as guloseimas ndo ultrapassem

a porgdo didria recomendada.

Se estiver fornecendo uma dieta completa e balanceada ao filhote, suplementos de vitaminas
e minerais podem levar a um desequilibrio nutricional. A suplementacdo ndo é recomendada, a
menos que aconselhada por um veterindrio.
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Alimentacdo de filhotes de cao drfaos
Assumindo o papel da mae

Escolhendo e adquirindo um filhote de cao
Garantindo a compatibilidade

O leite materno proporciona uma nutrigdo completa durante as primeiras quatro semanas da
vida de um filhote. No entanto, existem situagdes em que pode ser necessario cuidar dos filho-
tes, como quando tiverem ficado drfaos ou quando a cadela tem uma ninhada grande demais
e ndo pode produzir leite suficiente.

Cuidar de filhotes 6rfaos é um grande projeto e recomenda-se buscar conselhos de um vete-
rindrio. Filhotes com menos de 38 dias de vida tém uma capacidade reduzida de regular sua
temperatura corporal e precisam de um ambiente com a temperatura controlada. Inicialmente,
os filhotes precisam ser alimentados a cada duas horas com um substituto do leite especifica-
mente projetado para filhotes, além do estimulo da area anogenital para provocar a elimina-
¢do de fezes e urina.

Filhotes devem ser alimentados com leite especificamente projetado para atender as suas ne-
cessidades nutricionais. Leite de vaca ou cabra ndo devem ser fornecidos, visto que seus teores
de proteinas, gordura e célcio sdo inadequados. Os substitutos do leite devem ser preparados
de acordo com as instrugdes do fabricante para garantir que os requisitos nutricionais e ener-
géticos corretos sejam fornecidos. Substitutos do leite ndo devem ser fornecidos aos filhotes
que estejam recebendo nutri¢do adequada por meio do leite materno, visto que isso pode
levar a ingestdo excessiva de energia ou ao desequilibrio nutricional.

ENCERRAR IMPRESSORA SUMARIO

COMECO

Existem vdrias centenas de racas de cdes para entre as quais escolher, antes mesmo de se
pensar sem contar ainda, a possibilidade de misturas de ragas. Embora seja tentador basear a
escolha do filhote em atributos estéticos esteticamente apraziveis, a selecdo da raca correta
deve se basear em diversos fatores que ajudardo a decidir que tipo de cachorro melhor se
ajusta ao estilo de vida do dono.

Diferentes ragas de cdes foram selecionadas ao longo de muitas geragdes por seus tragos
comportamentais e fisicos especificos, necessarios para executar tarefas especificas. E im-
portante entender as caracteristicas comportamentais e fisicas de cada tipo para decidir qual
se ajusta melhor ao estilo de vida do dono. Por exemplo, racas da categoria dos pastores sdo
inteligentes, altamente ativas e requerem muito estimulo mental, que pode ser obtido por
meio de treinamento. Ragas vigilantes podem ser grandes, menos ativas e algumas vezes mais
territoriais, visto que foram criadas para alertar seus donos quanto a presenca de intrusos.
Muitas ragas miniaturas foram criadas exclusivamente por seu temperamento afetivo, e com
frequéncia sdo pequenas, o que as torna ragas ideais para casas pequenas ou apartamentos.
Diversos fatores devem ser levados em consideragdo quando se seleciona um filhote de céo
para garantir o melhor resultado possivel em termos do relacionamento:

De quanto espaco o dono dispde?
O tamanho da casa e do jardim do dono e a disponibilidade de espagos abertos nas proximida-
des para exercicios irdo influenciar o tipo de cachorro por que o dono deve optar.

De quanto exercicio o cao precisa?

Os donos devem considerar se podem proporcionar ao cdo o exercicio de que ele precisa.
Algumas ragas, como o border collie, precisam de mais exercicios do que outras. No entanto,
o tamanho nem sempre reflete a quantidade de exercicio necessaria. Algumas racas gigan-
tes, como mastiffs, por exemplo, precisam de menos exercicio do que ragas menores, como
terriers.

Quanto ira custar?

O custo inicial de um filhote deve ser levado em conta, mas outros custos continuam pelo
resto de sua vida. O custo diario de alimentar um cachorro pequeno é obviamente menor do
que o de alimentar cdes gigantes. Também é preciso incluir visitas ao veterinario no or¢amen-
to (tanto para check-ups de rotina quanto para problemas inesperados), hospedagem em um
canil durante as férias e sessdes regulares de cuidados para certas ragas. O custo do seguro de
salide para animais de estimagdo também varia de acordo com a raca ou tipo de céo.

Quanta experiéncia com caes?
Donos de cdes novatos ndo devem optar por racas dificeis de treinar ou que intimidem facil-
mente seus donos.

VOLTAR AVANCAR
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Pelo longo ou curto?

Cées com pelos longos precisam de cuidados regulares para manter sua pelagem limpa e em
boas condigbes. A pelagem de cées de pelo curto exige menos atengdo e sdo mais gerenciaveis
em climas chuvosos. Algumas ragas precisam de cortes regulares do pelo para manter sua
pelagem em boas condicdes.

Macho ou fémea?

Caes machos tendem a ser maiores que fémeas. Fémeas entram no cio duas vezes por ano
como parte de seu ciclo reprodutivo, a menos que tenham sido castradas ou que alguma outra
forma de controle do cio seja usada.

Livro de bolso do WALTHAM® sobre nutricdo e cuidados de filhotes de caes

Escolhendo um filhote de cdo

Observar um filhote com seus companheiros de ninhada dard uma ideia de sua personalidade
e temperamento, o que pode ser uma indicacdo de qudo bem ele ira se ajustar ao seu novo lar.
Os donos devem tentar incluir tantos membros da familia quanto possivel na selecdo de um
filhote de cdo. Idealmente, o filhote deve ser visto com a mae e, se possivel, o dono potencial
também deve pedir para ver o pai. Isso pode ajudar a dar uma ideia do tamanho e tempera-
mento do filhote depois de adulto.

Os donos podem optar por adquirir seu filhote de um criador, um particular, um abrigo para
cdes ou um pet shop respeitavel. Embora qualquer uma dessas opgGes possa ser apropriada,
elas tém diferencas que devem ser levadas em consideragdo. Pode ser (til ao dono potencial
fazer alguma pesquisa e preparar algumas perguntas. Por exemplo:

+ Com que idade os filhotes estardo prontos para serem laevados para sua nova casa?

+ Como foi a socializacdo do filhote até o momento?

+ O filhote foi apresentado a gatos ou criangas?

* Que dieta o filhote vem recebendo?

+ Qual é o histdrico de vermes e vacinas do filhote?

+ Se estiver comprando de um pet shop respeitével, o dono potencial deve perguntar se pode
falar com o criador original para obter mais informacgdes, se necessario.
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Cuidados com um novo filhote de cao
Fornecimento de um novo lar

Socializacao
Preparacao para a vida

Oito semanas de vida é um bom momento para levar um filhote para seu novo lar, visto que
isso ainda se enquadra no periodo de socializagdo durante o qual ele estd mais receptivo e
adaptavel a novas experiéncias.

Quando o dono adquire um novo filhote, deve pedir uma semana de suprimento da direta
com que ele vem sendo alimentado pelo criador, para que possa continuar recebendo a mes-
ma dieta nos primeiros dias e entdo gradualmente fazer a transicdo para uma nova dieta, se
for o caso.

H4 alguns itens essenciais necessérios antes de se adquirir um novo filhote:

+ Uma cama fdcil de lavar

+ Uma vasilha para alimentos e uma para dgua

+ Uma coleira com guia. Precisardo ser substituidas a medida que o filhote cresce

« Brinquedos seguros para filhotes de caes

- Contengdo adequada para andar de carro, como uma protecdo ou engradado caixa de
transporte para filhotes ou um cinto de seguranca para o céo

« Equipamento para cuidados com a aparéncia.

Existen varias maneras que el duefio del cachorro puede usar para ayudarlo a adaptarse a su
nuevo ambiente. Utilizar un articulo que contenga el olor de su madre, como un pedacito de
ropa de cama, puede ayudar a que el cachorro sienta un entorno familiar cuando entra a un
nuevo hogar. Colocar la cama en una jaula para cachorros puede darle a un cachorro un espa-
cio en el que se pueda sentir seguro y un lugar seguro donde pueda estar sin supervision por la
noche y durante periodos cortos durante el dia.

IMPRIMIR INICIO

Uma boa socializagdo envolve a apresentacdo do mundo ao filhote e é uma das coisas mais
importantes que os donos podem fazer para garantir que seu filhote cresca e se transforme

em um cdo saudavel. O principal objetivo da socializagdo é apresentar o filhote a uma grande
variedade de pessoas, caes, objetos e situacdes diferentes. Os filhotes devem ser familiarizados
com qualquer coisa que possam encontrar posteriormente na vida. Todas essas coisas devem
ser vivenciadas de maneira positiva, de modo que os filhotes ndo se sintam amedrontados. Um
filhote bem socializado deve ser capaz de lidar com as coisas novas que possa vivenciar mais
tarde na vida.

O periodo entre 3 e 12 semanas de vida é especialmente importante para os jovens filhotes,
porque nessa idade eles sdo altamente sensiveis aos efeitos benéficos da socializagdo?. Visto
que os donos costumam levar seus novos filhotes para casa com sete ou oito semanas de vida,
é responsabilidade de um bom criador fazer todo o possivel para socializar seus filhotes antes
que cheguem em seu novo lar. Embora a idade de 3 a 12 semanas seja a época mais impor-
tante para a socializagdo, esta ndo deve parar ao final desse periodo; filhotes e cdes adultos se
beneficiam da socializacdo no transcorrer de toda a sua vida.

Conhecendo pessoas

Ha pessoas de todos os formatos e tamanhos, e os filhotes precisam conhecer muitas pessoas
diferentes para garantir que se sintam a vontade com todos os humanos quando forem mais
velhos. Uma das melhores maneiras de um dono garantir que seu filhote fique confiante com
as pessoas € convidar muitas pessoas diferentes para virem a sua casa. Também é importante
para os filhotes conhecerem pessoas de diferentes idades, especialmente criancas. F importan-
te que os encontros com criangas sejam controlados, de modo que as criangas ndo superesti-
mulem nem assustem o filhote.

ANTERIOR SIGUIENTE
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Socializacdo
Preparacao para a vida

Conhecendo outros animais

Filhotes de cdes devem conhecer e interagir com outros filhotes de cdes e com cachorros mais
velhos para que possam aprender comportamentos apropriados. E importante impedir que
mais tarde fiquem amedrontados e potencialmente agressivos com outros caes. Os donos
devem garantir que quaisquer cdes adultos que seu filhote encontre estejam bem socializados
e sejam confidveis com filhotes, visto que é essencial evitar experiéncias negativas com outros
cdes. Também € essencial que quaisquer cdes adultos que o filhote encontre estejam saudaveis
e tenham recebido todas as vacinas.

Se o filhote for viver com outros animais na familia, como gatos, precisa conviver com eles em
uma idade precoce, embora cuidadosamente restrito, para aprender que ndo deve persegui-los.
Da mesma forma, pode ser benéfico permitir ao filhote ver outros animais domésticos, sendo
impedido de persegui-los, para aprender que s&o pouco interessantes.

Novas situagées e objetos

Os donos devem familiarizar seu filhote com quaisquer objetos com que possam conviver em
sua vida didria, especialmente qualquer coisa com que possam se assustar, como aspiradores
de pd, maquinas de lavar,televisores, guarda-chuvas, bicicletas e trafego. £ importante apre-
sentar o filhote a muitas situagdes diferentes, de modo que aprenda que ndo ha nada de que
ter medo.

SUMARIO
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Andando de carro

Os donos devem sempre se assegurar de que o cdo esteja devidamente restrito por uma
protecdo ou engradado caixa de transporte para cdes ou um cinto de seguranca especial no
carro. E melhor comecar com passeios curtos que terminem com experiéncias prazerosas,
como uma caminhada. Os donos podem se dar conta de que permitir que o filhote coma
alguma coisa ou brinque com seu brinquedo favorito na traseira do carro enquanto este esta
parado o ajuda a entender que ali é um bom lugar para se estar.

Ficando sozinho

E realmente importante fazer com que os filhotes sintam-se confortaveis ao ficarem sozinhos
por periodos de tempo limitados. Os donos devem comegar deixando seu filhote sozinho em
uma sala por alguns minutos e gradualmente aumentar a quantidade de tempo. O tempo que
passa sozinho deve ser uma coisa positiva e, portanto, fornecer brinquedos adequados nesse
periodo ird manté-lo ocupado. O dono deve comecar saindo de casa por breves periodos e
gradualmente aumentar a quantidade de tempo em que o filhote é deixado sozinho. O tempo
em que fica sozinho deve variar, para que o filhote aprenda que a saida do dono ndo significa
sempre que ficard fora por um longo tempo. Ao deixa-lo sozinho é importante ndo fazer muito
estardalhaco para dizer adeus; é melhor simplesmente sair, como se nada estivesse acontecen-
do. Ao retornar, pode ser Util ignorar o filhote por alguns minutos, para que ndo seja recom-
pensado por qualquer comportamento de demasiada excitacdo. Se tiver havido um acidente

e ele tiver feito bagunca na casa, os donos devem simplesmente limpar, como se nada tivesse
acontecido e nunca puni-lo por isso. Também pode ajudar deixar um réadio ligado enquanto
estiver fora, para que o filhote tenha uma distracdo de fundo e a casa ndo fique tdo quieta.
Isso também abafara quaisquer ruidos vindos de fora a que o filhote poderia reagir.

Manuseio e exame de satide

Os donos devem treinar seu filhote para gostar de ser manipulado, movendo gentil e calma-
mente as maos por todo o seu corpo. O dono deve comecar a olhar em seus olhos e ouvidos,
abrir sua boca e apalpar gentilmente cada uma de suas patas. Tudo isso deve ser feito com
muita calma, com muitos elogios e guloseimas. Isso deve deixar o filhote acostumado com a
maneira como o veterindrio podera examina-lo.

Filhotes com pelos longos devem ser apresentados ao escovamento, para que aprendam que
se trata de uma experiéncia prazerosa, e raas que possam precisar de cortes nos pelos devem
se acostumar com o som de aparadores elétricos para que ndo se assustem na primeira vez
que forem cuidados.

VOLTAR AVANCAR
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Festas para filhotes de cées e aulas de treinamento

Festas para filhotes de cdes e aulas de treinamento sdo uma boa maneira de comegar a socia-
lizar e treinar um filhote. Aqui os donos podem obter bons conselhos sobre treinamento basico
e os filhotes podem se encontrar com uma grande variedade de outros filhotes de todos os
formatos e tamanhos, bem como com pessoas diferentes. Aulas para filhotes devem ser bem
estruturadas e organizadas e ndo devem ser apenas uma sessdo para brincadeiras livres para
os filhotes, visto que isso pode amedrontar filhotes mais jovens ou menos seguros. Além disso,
os tamanhos das aulas devem ser limitados a ndo mais do que dez filhotes. Com frequéncia,
veterindrios podem recomendar onde encontrar boas aulas para filhotes.

Livro de bolso do WALTHAM® sobre nutricdo e cuidados de filhotes de caes

Nunca é cedo demais para comecar a treinar um filhote. No entanto, filhotes muito novos se
cansam e se distraem com facilidade e, portanto, isso deve ser levado em conta quando se
tenta treinar o filhote. Um veterinério deve poder recomendar uma boa aula para treinamento
de filhotes. O bom treinamento comega com uma férmula de recompensar o bom
comportamento e ignorar comportamentos indesejados. A maioria dos cdes anseiam por
atencdo, e até mesmo atencdo negativa, como broncas ou gritos, podem ser recompensas e in-
centivar o comportamento indesejado. Os donos ndo devem usar punigdes, visto que se trata
de um método menos eficaz de treinamento e pode levar a mais problemas.

Treinamento para sentar

Uma maneira eficaz de treinar seu filhote a sentar é atrai-lo para uma posicao sentada usando
uma guloseima. Quando o filhote estiver de pé, o dono deve segurar a guloseima em frente ao
seu focinho e, em seguida, lentamente levantar a guloseima sobre sua cabeca. Ele deve seguir
a guloseima com o focinho e inclinar a cabeca para trés para segui-la, o que resulta em o
filhote colocando a traseira no chéo. Ele deve ser recompensado com a guloseima e um elogio
assim que sua traseira tocar o chéo.
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Treinamento para deitar Caminhada com a guia

Um bom método de ensinar um filhote a deitar é segurar uma guloseima bem em frente ao E importante que os filhotes aprendam a andar com a guia sem ficar puxando, de modo que
seu focinho quando estiver sentado e baixa-la lentamente entre as suas patas dianteiras. Isso tanto o filhote quanto o dono desfrutem das caminhadas. Quando a guia é colocada pela pri-
deve atrai-lo para a posicdo deitada. Ele deve ser recompensado com a guloseima e um elogio meira vez, deve-se deixar que o filhote a arraste por um breve momento. Em seguida, os donos
assim que tiver deitado. devem pegar a extremidade da guia e deixar que o filhote sinta a resisténcia.

O filhote deve aprender que o resultado de puxar a guia €é parar, em vez de ir além. Os donos
devem colocar a guia na coleira e entdo incentivar o filhote a ficar de pé ao seu lado. Em
seguida, o dono deve atrair a atencdo do filhote dizendo seu nome e comegar a andar para a
frente. Quando o filhote estiver andando ao lado do dono sem puxar, deve ser elogiado. Se

o filhote puxar a guia, o dono deve parar, impedindo o filhote de continuar avangando. Ele
deve entdo incentivar o filhote a voltar ao seu lado e comecar a avancar novamente. Atrair o
filhote até a posicdo com uma guloseima ou um brinquedo pode ajudar. Ha arreios e cabrestos
especiais disponiveis que podem ajudar a impedir que filhotes grandes ou fortes puxem a guia.
Eles podem ser lteis, mas ndo devem ser usados como substituto do treinamento do filhote de
como andar sem puxar.

Treinamento para vir quando chamado

Responder pelo nome é uma importante licdo a ser aprendida pelos filhotes em uma idade
precoce. Isso pode ser ensinado pedindo-se a um amigo que segure o filhote enquanto o dono
caminha para trds uma curta distancia e se agacha. O filhote deve poder ver que o dono tem
uma guloseima na mao e, em seguida, o dono deve chamar o filhote. O amigo deve soltar

o filhote assim que for chamado. O filhote deve ser imediatamente recompensado com a
guloseima e um elogio quando chegar até o dono. Isso deve ser repetido, aumentando-se
gradualmente a distancia e variando-se o local e os diversos niveis de distracao.

Uso de coleira

Uma coleira deve ser introduzida assim que possivel e esforcos devem ser feitos para ensinar o
filhote a caminhar com uma guia. £ importante escolher o tamanho correto. A coleira deve se
ajustar com dois dedos cabendo facilmente sob ela. E provével que seja preciso trocar a coleira
a medida que o filhote cresce.

Livro de bolso do WALTHAM® sobre nutricdo e cuidados de filhotes de caes
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Exercicio
Exercicio para um crescimento sauddvel

Ficando quieto

E uma boa ideia ocasionalmente dar aos filhotes guloseimas e elogios por deitarem quietos,
para que aprendam que esse é um bom comportamento. Pode ser Util introduzir um comando
como ‘quieto’ ou ‘cama’ para os momentos em que o dono quer que o filhote fique quieto no
lugar.

Ida ao banheiro

Uma estratégia fundamental é dar ao filhote muitas oportunidades de ir ao banheiro no lugar
certo. O dono deve levé-lo para fora com frequéncia, especialmente apds as refeicoes, assim
que acordar de uma soneca, logo de manha e depois que o dono tiver saido. Quando for ao
banheiro no lugar certo, ele deve ser efusivamente elogiado e recompensado. Um filhote
nunca deve ser punido se ocorrer um acidente — basta limpar como se nada tivesse acontecido.
Acidentes devem ser limpos com um detergente que ndo seja a base de amonia (a aménia
pode ter cheiro semelhante a urina para os cées, marcando o lugar).

Problemas comportamentais

Se um filhote desenvolver problemas comportamentais, € melhor falar com um veterinério
que possa examind-lo e oferecer aconselhamento. Um exame completo de saude feito por um
veterindrio as vezes pode revelar problemas de saide que podem estar causando os problemas
de comportamento. Se apropriado, o veterinario pode indicar um especialista em comporta-
mento que pode coletar um histérico completo e detalhado e entdo explicar a motivagdo do
comportamento problematico e ajudar a desenvolver um programa de tratamento.

Uso de um engradado

Um engradado para filhotes pode ser de grande ajuda no treinamento de um filhote. Entretan-
to, o engradado deve ser um lugar agradavel e seguro para o filhote descansar e nunca deve
ser usado como punicdo. E importante que a caixa de transporte o engradado seja grande o
suficiente para o filhote ficar de pé, deitar e se virar com facilidade quando estiver totalmente
crescido. Filhotes nunca devem ser deixados em uma caixa de transporte um engradado por
longos periodos. Donos que desejam usar uma caixa de transporte engradado para seu filhote
devem comecar alimentando o filhote na caixa engradado, para que este fique associado a
experiéncias agradaveis.

Outras coisas a se treinar

Aulas de treinamento de filhotes sdo um excelente lugar onde os donos podem aprender como
ensinar outras tarefas ao seu filhote. Comandos Uteis a se ensinar incluem ‘fica’, 'sai’ e ‘larga’.
As aulas de treinamento de filhotes também podem ajudar os donos a ensinar truques, como
rolar ou dar a pata, que podem ser uma excelente maneira de manter a mente de um filhote
inteligente ativa.

IMPRIMIR INICIO

Cées sdo animais inteligentes que requerem estimulo mental. O exercicio é uma boa maneira
de atender a essa necessidade, sendo importante para todos os filhotes, mas especialmente
para racas altamente ativas ou trabalhadoras. Recomenda-se, no entanto, que a quantidade de
exercicio recebida por um filhote seja controlada enquanto estiver em crescimento, a fim de
minimizar o risco de desenvolver problemas nas articulagdes.

Controlar a quantidade de exercicio é especialmente importante para filhotes de ragas grandes,
visto que demoram mais para parar de crescer e atingir a maturidade, e sofrem com mais fre-
quéncia de problemas nas articulacdes, como displasia do ombro e no quadril da anca. Existem
evidéncias crescentes de que ragas predispostas a essas condi¢des podem correr menos risco
de desenvolver problemas se seu exercicio for restrito em vez de receberem exercicio ilimitado.

Néo h4 diretrizes especificas com relagdo a quanto exercicio deve ser dado, mas o melhor con-
selho é que filhotes em crescimento ndo devem receber ‘exercicios forcados’. Com frequéncia,
‘exercicios forcados’ sdo definidos como ‘exercicios que vao além do que o filhote faria com
um cdo da mesma idade’. A maioria dos filhotes de ragas grandes ou gigantes para de crescer
entre 12-18 meses de vida, sendo melhor, portanto, aguardar até essa idade antes de dar exer-
cicio livre (‘forgado’), a fim de ajudar a minimizar os problemas no futuro.

ANTERIOR SIGUIENTE
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Saude
Papel do veterinario

No transcorrer de toda a sua vida, um cdo precisa de cuidados e atencdo veterinarios regulares.
Antes de adquirir um novo filhote, os donos devem consultar um veterinario para garantir que
tenham um programa de saude estabelecido.

Vacinagao

Vacinas sao produtos farmacéuticos projetados para aumentar a imunidade do animal contra
infeccoes. Elas funcionam estimulando o sistema imunoldgico do organismo, de modo que,
quando exposto a mesma infeccdo, o sistema imunoldgico pode reconhecer e reagir mais
rapidamente a ela. Recomenda-se que todo cachorro receba um conjunto das principais
vacinas, que sdo Cinomose, Adenovirus, Parvovirus e (em areas endémicas) Raiva. Dependendo
de sua localizacdo geogréfica ou estilo de vida, uma série de vacinas que ndo sdo as principais
pode ser necessdria. A vacinagdo ndo apenas protege o anima vacinado, mas também ajuda a
proteger toda a populagdo e minimiza as chances de uma grande epidemia de qualquer doenga
infecciosa’®.

Controle de parasitas

Cées sdo susceptiveis a diversos parasitas diferentes, inclusive vermes, carrapatos, pulgas e
dirofildrias, que podem ser encontrados durante sua vida cotidiana normal. Eles ndo apenas
representam um risco para o animal infectado, mas certos parasitas também podem infectar
humanos. O tipo de parasita a que um cdo pode estar exposto dependerd de onde ele vive e de
seu estilo de vida, o que ird afetar o tipo e a frequéncia do tratamento necessario. Uma grande
variedade de produtos estd disponivel para o tratamento e prevencdo de parasitas, inclusive
coleiras contra pulgas, aplicagdes ou sprays, pastilhas contra vermes e inje¢des. Planos de pre-
vencdo e tratamento devem ser discutidos com um veterindrio para garantir que o cdo receba
a protegdo correta.

Castracao

A castracdo é a esterilizacdo cirdrgica de um animal pela remogéo completa ou parcial de seus
drgdos reprodutivos. O principal motivo da castracdo é prevenir a gravidez indesejada. Existem,
contudo, outros beneficios associados a castracdo, como risco reduzido de determinados
canceres e a potencial modificagdo de comportamentos indesejados associados aos hormdnios
sexuais. Entretanto, problemas de comportamento, como agressdo, sdo raramente soluciona-
dos pela castragdo e sdo mais bem abordados por um programa comportamental projetado
por um especialista em comportamento ou veterindrio. Recomenda-se que os donos discutam
a melhor idade para a castracdo de seus filhotes com um veterindrio.

Seguro veterinario

Em muitos paises, os donos podem fazer um seguro de seus animais de estimacdo, que cobre
despesas imprevistas, como honorarios de veterindrios e responsabilidade com relagdo a ter-
ceiros. Isso pode ser altamente benéfico quando se enfrentam caros honorérios de veterinarios
em circunstancias imprevistas, como acidentes ou doengas.

ENCERRAR IMPRESSORA SUMARIO COMECO
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Higiene bucal
Estabelecimento de uma rotina

Filhotes tém um conjunto de dentes deciduos (de ‘leite’) que comecam a irromper ao redor de
3-4 semanas de vida, e a maioria dos filhotes t&ém um conjunto completo de dentes de leite
quando atingem 7 semanas. Entre 14 e 20 semanas de idade, os filhotes perdem seu primeiro
conjunto de dentes e os dentes adultos comegam a irromper. O nascimento dos dentes gera
um impulso de mascar e roer e, portanto, € essencial fornecer alguns brinquedos para mascar
para ajudar a impedir que o filhote mastigue objetos inadequados e danifique seus dentes.
Né&o é recomendavel dar ossos aos filhotes ou cdes adultos, visto que representam um risco de
danos aos dentes e farpas de ossos podem danificar o trato digestivo. Um conjunto comple-
to de dentes adultos deve estar presente até os 7 meses de idade. Se o conjunto de dentes
adultos completo ndo estiver presente até esse estagio, € melhor pedir a um veterinario que
monitore o progresso’’.

Introduzir o filhote em uma rotina de higiene bucal tdo cedo quanto possivel permitird que
esse habito se estenda por toda a sua vida adulta, o que reduz a chance de desenvolver doen-
cas da gengiva ou a forma mais severa, conhecida como periodontite (doenca periodontal). A
doenga periodontal € disseminada entre os cdes e pode causar dor, perda de dentes, podendo
potencialmente levar a problemas no resto do organismo, como coracéo e figado. O aciimulo
de placa é o causador da doenca periodontal e, portanto, é importante que o filhote

seja introduzido a alguma forma de controle regular da placa tdo cedo quanto possivel para
garantir que o aceite.

SUMARIO

ENCERRAR IMPRESSORA COMECO

Ao adquirir um filhote, os donos ndo devem se esforcar por colocar o dedo na boca do filhote
e esfregar a gengiva e os dentes gentilmente todos os dias. Quando o filhote estiver contente
em aceitar isso, eles devem introduzir o escovar com o dedo. Essa técnica envolve usar uma
escova especial comercialmente disponivel que se prende no dedo e esfregar cuidadosa-
mente as superficies externas dos dentes para remover a placa. Quando os dentes do filhote
terminarem de nascer, a escovagdo dos dentes deve ser introduzida. Isso pode ser feito com ou
sem um creme dental para uso veterindrio e deve ser feito diariamente para que se maximize
o efeito. N&o é recomendével usar um creme dental para humanos, visto que contém fldor e
agentes para formagdo de espuma, o que pode causar problemas estomacais quando engo-
lidos. Os donos podem suplementar a escovagdo de dentes com guloseimas especialmente
projetadas para higiene bucal, que também ajudam a controlar a placa. Se os donos precisarem
de aconselhamento quanto a escovacdo de dentes ou algum outro aspecto da higiene bucal
dos filhotes de cdes, serd melhor conversar com seu veterinario.

VOLTAR AVANCAR
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Dicas para donos de filhotes de caes

Escolhendo um Ao selecionar um novo filhote, os donos devem selecionar uma
filhote de cdo raca ou tipo de cdo apropriado ao seu estilo de vida.

O:s filhotes devem se alimentados com uma dieta completa e
balanceada projetada especialmente para filhotes até que se tor-
nem adultos. A idade com que se tornam adultos varia de acordo
com o tamanho da racaraca.

Os filhotes devem encontrar uma variedade de pessoas, caes,
objetos e situagdes diferentes — todos de maneira positiva. O
momento em que é mais importante que isso aconteca € entre

Socializacdo trés e doze semanas de idade, mas a socializacdo deve continuar
durante todo o desenvolvimento do filhote. Aulas para filhotes
representam uma grande oportunidade de os filhotes socializa-
rem.

A melhor maneira de treinar é recompensar o bom compor-
tamento e ignorar comportamentos indesejados. Nunca é
cedo demais para comegar a treinar um filhote, mas os donos
devem se lembrar de que filhotes muito jovens se cansam ou se
distraem facilmente, de modo que as sessdes de treinamento
devem ser de curta duracgdo.

Os donos devem conversar sobre vacinagdo, controle de parasi-
Satde tas e castracdo com seu veterinario, assim como sobre quaisquer
outras preocupagdes que possam ter.
. Os donos devem introduzir alguma forma de higiene bucal para
Higiene bucal : : .
seu filhote assim que possivel.

As quantidades de exercicios praticados pelos filhotes devem ser
controladas durante o crescimento. Os filhotes ndo devem ser
Exercicio forcados a se exercitarem além do tanto que praticariam com
outro filhote da mesma idade e deve-se deixar que descansem
quando precisarem.

Aoua Agua potével fresca deve sempre estar disponivel para os filhotes
& em um vasilha que seja apropriada ao seu tamanho.

24 Livro de bolso do WALTHAM® sobre nutri¢do e cuidados de filhotes de caes
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Periodo neonatal Periodo de transicao Periodo de socializacao Periodo de socializacdo

O filhote passa a maior parte do tempo neste periodo Este é o periodo de rapida mudanga, Este é, provavelmente, o periodo mais influente da vida de um filhote e muito do que E essencial, especialmente durante as Gltimas semanas deste periodo, que o filhote vivencie toda as coisas
dormindo e se alimentando. visto que o filhote comeca a ¢ aprendido durante este periodo pode durar para sua vida inteira. Durante este periodo, o filhote (pessoas, outros animais, objetos) que possa encontrar durante a vida adulta. Também é importante que o filhote vivencie situagdes
demonstrar asprimeiras formas de sua desenvolve suas habilidades sociais e aprende sobre seu ambiente. com que provavelmente se deparara mais tarde na vida, como ser deixado sozinho por breves periodos, visitas ao veterinario e passeios de automdvel.
personalidade adulta.

Nacimiento 11semana 12 semanas 13 semanas 14 semanas 15 semanas 16 semanas 17 semanas 18 semanas 19 semanas

Brincam de latir Primeiro comportamento de brincar

Resposta de
susto om ruidos
altos

m

Os s dos Capazes de | Comeco de sinais sociais:

se arrastar rosnado, balancar da
para tras cauda

A esta altura, os filhotes devem estar
totalmente desmamados. Os filhotes

1

Os filhotes ja podem 1
1

devem receber quatro ou cinco :
1

1

se arrastar para a frente
ao nascerem

filhotes se abrem

refeicGes por dia

Respondem Os
A lambida aluzeao ouvidos se
anogenital JJ movimento abrem
pela mae
nao é mais
necessaria
para
estimular a
eliminacao
de urina e
fezes

Os filhotes recebem
o colostro

O:s filhotes dependem completamente
de sua mée para tudo

A maioria dos filhotes tem um O melhor momento para os filhotes deixarem sua
conjunto completo de dentes mae e companheiros de ninhada para ir para seu
de leite novo lar e seu novo dono

Erupgdo dos dentes de leite

Os filhotes comegam
a demonstrar um
interesse em alimentos
semissélidos (mas
continuam a mamar na
ED)]

Brincam de brigar

Comegam a Abordam prontamente objetos
ficardepéea que representem novidades

tentar andar 1

A maioria dos filhotes deve
ter um conjunto completo de
dentes de leite

. AP Periodo juvenil
beriodoide soclalizacdo Quando este periodo tem inicio, muitas das principais mudangas ja terdo ocorrido. No entanto, o filhote ainda estd se desenvolvendo e ainda ndo é totalmente adulto e, portanto, deve continuar a receber alimento especial para filhotes.
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 10 semanas ; 11 semanas ; 12 semanas 1 13 semanas 1 14 semanas 1 15 semanas 16 semanas 1 17 semanas 18 semanas 15 meses I
1 1 1 1 1
: A frequéncia da alimentacéo : : i w : Os dentes de leite comegam a ser substituidos pelos dentes adultos O filhote deve atingir aproximadamente :
1 deve ser regumda para trés 1 1 | 1 1 1 1 1 1 50% de seu peso corporal adulto. 1
1 refeicées por dia 1 1 e 1 1 1 1 1 1 A frequéncia da alimentacédo deve 1
1 1 1 1 1 1 1 1 ser reduzida a duas vezes por dia 1
: Os machos podem comegar a : : A : : : Os machos comegam a se interessar pelas cadelas no cio : : 1 :
1 levantar a perna para urinar 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 4 . 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 - 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 ] 1 1 1 1 1 1 1
T . Periodo juvenil /adulto .
Periodo juvenil (dependendo do tamanho da raca) Periodo adulto

1 1 1 1 1 1 1 1
16 meses 1 7 meses 1 8 meses 19 meses 1 10 meses 1 11 meses 1 12 meses 1 18 meses 124 meses 1 1
1 1 1 1 1 1 1
1 1 temyftms 1 1 1 1 1
. . urecem sexualmente. As cadelas seu primeiro cio. . . . . .
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 g 1 . . 1 1
1 Algumas ragas pequenas 1 os amadurecem 1 Racas miniatura, pequenas e médias 1 1 -d d 1 Caes de racas grandes agora sao Caes de racas gigantes podem ser 1 1
1 e miniatura podem ter 1 sexualmente 1 agora sao consideradas adultas e sua 1 1 y 1 considerados adultos e sua dieta considerados adultos e sua dieta 1 1
1 alcancado seu tamanho 1 1 dieta pode ser alterada de alimentos 1 1 g F i 1 pode ser alterada de alimentos para deve ser alterada de alimentos para 1 1
1 adulto nesta idade 1 1 para filhotes para alimentos 1 1 r il 1 filhotes para alimentos para adultos filhotes para alimentos para adultos 1 1
1 1 1 ara adultos 1 1 ! 1 T T 1 1

P

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 | 1 1 1 1 1

25 Livro de bolso do WALTHAM® sobre nutri¢do e cuidados de filhotes de caes .
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O Dr. Richard Hill é Professor Associado e Lider dos Servicos de Nutricdo Clinica e Medicina
Interna de Animais de Pequeno Porte da Faculdade de Medicina Veterinaria da University of
Florida.

Ele se formou em veterindria pela University of Cambridge em 1980 e passou cinco anos como
assistente no hospital para animais de pequeno porte de uma grande clinica mista em Ayles-
bury, Buckinghamshire. Ele entdo concluiu uma residéncia em medicina interna de animais de
pequeno porte na University of Pennsylvania e um PhD pela University of Florida, tendo-se
formado pelo American Colleges of Veterinary Internal Medicine and Veterinary Nutrition.
Além de ministrar aulas de medicina interna e nutri¢do clinica de animais de pequeno porte,
ele conduz pesquisas em fisiologia gastrointestinal e requisitos nutricionais e energéticos de
gatos de estimacdo e cdes que fazem exercicios. Como membro do Subcomité de Nutri¢do de
Cées e Gatos do Comité do Conselho Nacional de Pesquisa sobre Nutricdo Animal dos EUA,
foi coautor dos Requisitos Nutricionais de Cdes e Gatos publicados em 2006 pela National
Academy of Sciences, tendo sido o autor principal do capitulo que discute os efeitos da Ativi-
dade Fisica e do Ambiente nos requisitos nutricionais.
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O Dr. Richard Butterwick é Lider de Nutricdo do WALTHAM® Centre for Pet Nutrition.

Depois de formar-se pelo Departamento de Bioquimica Agricola e Nutri¢do da Newcastle
University no Reino Unido em 1985, Richard conquistou um PhD em 1989. Richard tirou entdo
uma breve licenca proferindo palestras sobre estudos pré-clinicos

na Samora Machel Veterinary School, em Lusaka, Z&mbia, antes de se juntar ao Departamen-
to de Endocrinologia Pedidtrica do Saint Bartholomew's Hospital, em Londres, onde fez parte
de uma equipe de pesquisa clinica que se dedica a disturbios do crescimento em criangas. Em
1991, Richard juntou-se ao WALTHAM® Centre for Pet Nutrition, onde trabalhou na pes-
quisa e desenvolvimento de dietas veterindrias clinicas, com énfase na gestdo da obesidade,
doengas gastrointestinais e suporte a nutricdo neonatal e pés-operatdria. Desde entdo, liderou
diversos programas de pesquisa, abrangendo um amplo espectro de 4reas nutricionais em caes
e gatos, inclusive requisitos energéticos e obesidade, fungdo digestiva e salde, crescimento e
desenvolvimento e satide bucal. As obras de Richard na area de nutricdo de caes e gatos foram
amplamente publicadas e ele é membro de diversas organizagdes profissionais.
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