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EXENCION DE RESPONSABILIDAD

Este libro ofrece una introduccién a los temas mas importantes en relacién con la nutricién y cuidado de
un cachorro y no tiene la intencién de constituir una gufa médica y por ende no debe ser utilizado como
alternativa a la consulta o intervencién veterinaria cuando fuera necesario.
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SER UTILIZADA NI REPRODUCIDA PARA OTROS FINES SIN EL CONSENTIMIENTO PREVIO POR ESCRITO
DE MARS, INC.

COPYRIGHT® 2012, MARS, INC. SE RESERVAN TODOS LOS DERECHOS , INCLUYENDO LOS DERECHOS
DE SECRETO COMERCIAL.
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Prélogo

Criando a un cachorro: un momento critico para su salud y felicidad

Todos disfrutamos de jugar con un cachorro. Los cachorros tienen mucha energia y entusias-
mo. La etapa en que el perro es cachorro es, sin embargo, un momento critico. Los cachorros
crecen rapidamente para convertirse en perros grandes y demandantes con dientes filosos. Los
errores que cometamos durante este perfodo de tiempo critico podrian cambiar fundamental-
mente la relacién de un cachorro con las personas y otros perros e influir en su salud y bienes-
tar. Este libro ofrece una introduccién breve y amena a los pasos principales para el desarrollo
nutricional y del comportamiento de los cachorros.

La forma de alimentar a un cachorro es critica para su futura salud. Un cachorro que no recibe
los anticuerpos de la leche materna inmediatamente después del parto tendréd una funcién
inmune disminuida, quitandole la capacidad de luchar contra las infecciones y sobrevivir a ellas
(Pagina 9). Un cachorro que es alimentado con una dieta que no contenga el suficiente calcio
desarrollard huesos débiles que se podrian fracturar con facilidad, mientras que los cachorros

de razas grandes que se alimentan con mucho calcio son propensos a desarrollar problemas de
articulaciones (Pagina 21). La sobrealimentacién de los cachorros es un tema comun que puede
tener consecuencias para el perro adulto maduro en el largo plazo. Las recompensas en forma
de comida son una herramienta Util de adiestramiento y darselas puede resultar divertido, pero
los duerios de los cachorros deben usarlas de manera responsable dado que muchas recom-
pensas en forma de comida pueden causar obesidad o desequilibrios nutricionales. En perros
adultos, la obesidad es el tema mas comtin relacionado con la salud nutricional. En la actualidad
existe buena evidencia de que mantener perros de razas grandes en forma desde el momento
que son cachorros puede incrementar la esperanza de vida en un promedio de dos afios y redu-
cir significativamente la incidencia de artritis. Es mucho mejor prevenir la obesidad que curarla.
La grasa, por lo general, se acumula gradualmente como consecuencia de pequefios excesos

en el consumo de calorias a través de muchos afios, mientras que una pérdida visible de peso
en pocos meses requiere una reduccién del consumo de alimentos de un 30%. Las hembras
estan particularmente en riesgo de aumentar de peso cuando son castradas dado que su apetito
aumenta y los requerimientos de energia disminuyen como consecuencia de la castracion. En
consecuencia, es fundamental restringir las cantidades de alimentos de los cachorros para que
los cachorros se mantengan en el peso ideal. En estas paginas encontraras algunos lineamientos
sobre cuantos alimentos se les debe dar (Pagina 16 y 17) pero los requerimientos energéticos
varian considerablemente seglin cada perro. Es fundamental ajustar la cantidad de alimentos
que se les da a los perros para asegurar una condicién corporal esbelta. Los duefios de los cacho-
rros deben recordar que un cachorro regordete probablemente tenga sobrepeso.

Es un hecho triste que sorprendentemente una gran cantidad de perros son abandonados en
refugios de animales. Algunos perros son abandonados porque no se ajustan al estilo de vida
de sus duefios de manera que elegir el perro correcto puede ser un factor muy importante

(Pagina 27). Por lo general, los perros que son abandonados en refugios tienen problemas que
se originan en la etapa de cachorros. El periodo de socializacién de 3 a 12 semanas (Pégina 11)
es critico para el desarrollo del comportamiento. La practica de separar a un cachorro de su
madre antes de las ocho semanas de vida debe ser disuadida enérgicamente porque una se-
paracion temprana puede resultar en un perro adulto que no interactta bien con otros perros.
De manera similar, una exposicién inadecuada a los seres humanos antes de las 12 semanas
de vida podria resultar en un perro que no puede interactuar con las personas. Es posible que
los perros puedan socializar cuando son mds grandes pero hacerlo es dificil y lleva tiempo de
manera que saber qué hacer para que el cachorro pueda socializar es importante (P4gina 31).

A medida que el cachorro crece, el adiestramiento debe poner énfasis en la recompensa en
lugar del castigo (Pégina 35). Un castigo inadecuado solo confunde al perro y podria resultar
en una animal sumiso, miedoso o impredecible. A los perros les encanta la atencién de manera
que ignorar al perro es mas eficiente que la disuasidn fisica. Ignorar a un cachorro que salta en
busca de atencidn es mas eficiente que empujarlo; esta ultima actitud podria ser interpretada
como una compensacion e incentivarlo a que salte ain mds. Por el contrario, un cachorro debe
ser recompensado positivamente con atencién o comida cuando esté sentado tranquilamente
o realizando alguna actividad que su duefio desee. Siempre se deberia consultar al veterinario
sobre el mejor cuidado de un cachorro (Pégina 40). El veterinario puede evaluar la condicién
corporal, dar consejos sobre la mejor alimentacion para el cachorro y recomendar un seguro de
ser necesario. El horario de los medicamentos de rutina y el cronograma de vacunas también
son criticos. Los cachorros estén en creciente riesgo de contraer el parvovirus y otras infeccio-
nes virales dado que la inmunidad maternal disminuye entre las 6 y 16 semanas. Casi todos
los cachorros nacen con infecciones de gusanos redondos y comienzan a excretar huevos

de gusanos redondos desde las dos semanas de vida de manera que se debe hablar sobre el
control de parasitos con el veterinario. Es ademas mucho mas facil comenzar a ensefiarle al
cachorro a que le dejen cepillar sus dientes desde temprano y no mas tarde. De esta manera,
hay muchos momentos criticos en la vida de un cachorro desde el momento de su nacimiento
hasta que alcanza su edad adulta. En cada instancia, para citar a Benjamin Franklin, “una onza
de prevencion vale mas que una libra de curacién”. Este libro ofrece una cronologia de lo que
se puede esperar al tener un cachorro y deberfa ayudar al lector a criar cachorros sanos, felices
y bien adaptados.

Dr. Richard Hill

Profesor Adjunto y Jefe de Servicio de Medicina Interna
de Animales Pequefios y Nutricién Clinica

Universidad de Florida

Facultad de Medicina Veterinaria
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WALTHAM®

Ciencia innovadora de alta calidad conducida con cuidado

Durante casi 50 afios, WALTHAM® ha sido la autoridad lider en nutricién de gatos y perros. La cien-
cia y publicaciones de WALTHAM® han sido fundamentales para ayudar a definir los requerimien-
tos nutricionales de los gatos y perros. Asegurarse que el consumo de nutrientes diarios cumpla

con los requerimientos necesarios para mantener un estilo de vida saludable nunca ha sido mas
importante que durante las fases de crecimiento y desarrollo. La nutricién y cuidado recibido en

los primeros dias de vida puede tener un impacto duradero en la salud y bienestar durante el resto
de vida de la mascota. Por este motivo, WALTHAM® continda invirtiendo en investigacion para
entender los requerimientos nutricionales de las mascotas en crecimiento ademds de los requeridos
durante toda la vida adulta.

Los cientificos de WALTHAM® trabajan con las mascotas del Centro WALTHAM® para la
Nutricién de Mascotas, donde conducen una investigacién fundamental concentrada en las
mascotas para respaldar a la unidad de cuidado de mascotas de Mars, Mars Petcare, con inno-
vaciones cientificas en las dreas de nutricién, salud, bienestar y comportamiento de mascotas.
En colaboracién con institutos y expertos cientificos, el equipo de cuidadores, cientificos y
personal de investigacién de WALTHAM® respalda las marcas lideres de Mars Petcare como
Whiskas®, Pedigree®, Trill®, Cesar®, Sheba®, Aquarian®, Winergy®, Nutro® and Royal Canin.

Un buen entendimiento de la nutricién y cuidado tnico de un cachorro en crecimiento es
esencial para asegurarse que los cachorros crezcan como perros adultos sanos, sociables y
educados. Este libro ofrece una valiosa introduccién a los requerimientos nutricionales y de
cuidado de los perros en crecimiento, junto con consejos practicos para cualquier persona in-
teresada en las mascotas, desde sus duefios hasta los que trabajan en la industria de alimentos
para mascotas.

www.waltham.com
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Introduccién
La importancia de la nutricion y cuidado de los cachorros

Etapas de desarrollo
De recién nacido a adulto

Muchos afios de investigacion cientifica han establecido que los requerimientos nutricionales
esenciales de un cachorro en crecimiento difieren de los de un perro adulto. Ademds se ha
documentado ampliamente que el tamario de un perro influye en la duracién de la fase de
crecimiento de un cachorro: los cachorros de razas mas pequefias maduran mucho més rapido
que los cachorros de razas mas grandes. Ofrecerle a los cachorros una dieta especificamente
disefiada durante la fase de crecimiento serd el mejor comienzo de una vida larga y saludable.

Junto con la nutricién, se ha demostrado que establecer un régimen de cuidado de alta calidad
que incluya la socializacion y adiestramiento es fundamental para garantizar que un cachorro
crezca como un perro adulto educado con quien sea un placer interactuar. Las experiencias de
socializacion temprana dejaran una impresién perdurable en el cachorro.

El cuidado veterinario también es esencial para asegurarse que el cachorro esté siempre en
forma y sano durante todo su crecimiento. Los duefios de los cachorros deben consultar con
su veterinario acerca de los cronogramas de vacunacidn, el control de parasitos y castracion
asi como todas las inquietudes que puedan tener. Ofrecerles una nutricién y un régimen de
cuidado bien disefiado en los primeros dias de vida del cachorro tendré un impacto positivo
durante el resto de vida del perro.

IMPRIMIR MENU
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El desarrollo de los cachorros puede dividirse en cuatro etapas: el periodo neonatal; el periodo
de transicion; el periodo de socializacidn y el periodo juvenil. Estos periodos de desarrollo son

seguidos por la edad adulta.

El Periodo Neonatal
(desde el nacimiento hasta
las dos semanas de vida)

Durante este perfodo, los cachorros se sient-
en relativamente indefensos y dependen de
su madre por completo.

En esta etapa, la mayor parte del tiempo los
cachorros duermen o comen. Cuando nacen,
los ojos y oidos de los cachorros estan
cerrados pero tienen sensibilidad al tacto y
al olfato. Los cachorros abren sus ojos aprox-
imadamente a los 10 dias pero no responden
a los estimulos de luz ni de movimiento
hasta el periodo de transicién (de dos a tres
semanas de vida).

Los cachorros en etapa neonatal tienen
movimientos limitados y solo pueden
arrastrarse lentamente. No pueden pararse
ni soportar el peso de su cuerpo. Durante
este periodo, el cachorro busca activamente
a su madre. Si se lo separa de la madre, el
cachorro comenzara a vocalizar y a arras-

trarse, girando su cabeza de un lado hacia el
otro intentando encontrarla. En este etapa,
los cachorros tienen una capacidad reducida
de regular su temperatura corporal y de-
penden de su madre y las demds crias para
mantener el calor de su cuerpo.

Durante este periodo, los cachorros solo
pueden ser amamantados por su madre. Es
fundamental que los cachorros consuman
calostro de la leche materna dentro de las
primeras 24 horas después de nacer dado
que les proporciona los anticuerpos esencia-
les. La orina y la defecacién son estimuladas
por la madre lamiendo la regién anogenital y
la madre, a su vez, es quien mantiene el drea
del nido limpia comiendo cualquier residuo.

Se ha demostrado que alzar a los cachorros
por breves periodos durante las dos prime-
ras semanas de vida es beneficioso durante
su vida.

ANTERIOR SIGUIENTE
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Etapas de desarrollo
De recién nacido a adulto

El Periodo de Transicion

(de 2 a 3 semanas de vida)

Esta etapa dura una semana y es un mo-
mento de cambios significativos para el
cachorro. En esta etapa los ojos comienzan

a responder a la luz y al movimiento. Los
canales de los oidos se abren aproximada-
mente entre los 18 y 20 dias de vida. Las
habilidades motrices mejoran y los cachorros
comienzan a caminar y a pararse. Comien-
zan a desarrollarse los comportamientos
sociales, como grufiir, mover la cola y pelear
jugando. También comienza el comporta-
miento de investigacion y hacia fines del pe-
riodo de transicidn los cachorros responden
a los humanos y otros animales. En lugar de
vocalizar en respuesta al frio o hambre, esto
ahora ocurre cuando un cachorro se encuen-
tra en un entorno no familiar.

IMPRIMIR INICIO

También comienzan a desarrollarse los
comportamientos de lamer y masticar.

Los cachorros comienzan a mostrar cierto
interés en la comida de su madre, a pesar de
que toda su nutricién todavia proviene de

la leche materna. Al finalizar el periodo de
transicion, los cachorros ya pueden orinar y
defecar sin la estimulacién materna y por lo
general dejan su nido para hacerlo.

Como con el periodo neonatal, se ha demos-
trado que alzar regularmente a los cachorros
durante algunos minutos por dia es benefi-
cioso mas adelante en su vida.

El Periodo de socializacién

(entre las 3 y 12 semanas de vida )

A medida que crece, las experiencias vividas
durante esta etapa, ya sean negativas o
positivas, pueden tener efectos significativos
en el comportamiento del perro. Durante
este periodo los cachorros son més sensibles
a la socializacién. De manera similar a la
etapa de transicion, en este periodo se ven
numerosos cambios, especialmente en el
comportamiento social de los cachorros.

En esta etapa ocurren muchos cambios.

El cambio mas notable es la aparicién de
sefiales de juego que crecen en términos de
complejidad durante el periodo de sociali-
zacion. El comportamiento investigador co-
mienza a crecer. Los cachorros se acercaran
a nuevas personas de inmediato y verdn las
situaciones con interés, interactuando volun-
tariamente con los seres humanos.

El periodo de socializacién influye particular-
mente en el desarrollo de un temperamento
estable en el perro adulto. Durante esta fase,
los cachorros desean experimentar nuevas
situaciones y entornos y una socializacién
minuciosa y habituacién a las nuevas cir-
cunstancias ayudaran a evitar las reacciones
de miedo cuando sean adultos. Se cree que
muchos problemas sociales y de comporta-
miento que se observan en lo perros adultos
estan relacionados con un tratamiento inefi-
ciente o una interaccién insuficiente durante
esta etapa de desarrollo del cachorro. Si los
cachorros no tienen la experiencia necesaria,
podrian subsiguientemente enfrentar nuevas
situaciones con miedo.

Los cachorros comienzan a dormir menos
y a jugar mas. Comienzan a desarrollarse

las acciones predadoras como saltar, agitar
y acechar a las demaés crias y objetos ina-
nimados. Durante esta etapa los cachorros
comienzan a controlar sus mordidas. Este
control se desarrolla a través de una res-
puesta de “ganidos” de sus compafieros de
juego, lo que permite que el cachorro sepa
que la mordida fue dura.

Durante esta etapa, los cachorros comien-
zan a vocalizar mas con la apariencia de los
ladridos de juego y gruiidos ademas de las
vocalizaciones de angustia. La vocalizacion
para llamar la atencién de su madre conti-
nla ocurriendo aunque en un alcance mucho
menor que durante las etapas neonatal y de
transicion.

Entre las tres y cuatro semanas de vida
comienzan a aparecer los dientes de leche y
los cachorros comienzan a comer cada vez
mas alimentos sélidos. A medida que hacen
la transicién hacia los alimentos sélidos, los
cachorros necesitan tener acceso a agua po-
table. La madre gradualmente comenzaré a
disuadir a sus cachorros de amamantar y los
cachorros serdn completamente destetados
entre las semanas seis y ocho de vida.

El mejor momento para que los cachorros
dejen a su madre y vayan a su nuevo hogar
es aproximadamente a las ocho semanas. Se-
pararlos de su madre antes de este momento
podria ser perjudicial dado que el cachorro
podria no estar completamente destetado

y se perderd un importante momento de

su desarrollo social con su madre y demas
cachorros. Llevarlos al nuevo hogar después
de las ocho semanas podria significar que los
nuevos duefios podrian perderse una impor-
tante etapa de socializacién del cachorro.

ANTERIOR SIGUIENTE
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De recién nacido a adulto

Lactancia y destete

La transicion de la leche a los alimentos sélidos
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El Periodo Juvenil

(desde las 12 semanas

hasta la edad adulta)

Cuando se alcanza el periodo juvenil, ya se
han observado la mayoria de los cambios.
Sin embargo, el cachorro continda creciendo
y cambios fisioldgicos que podrian no

ser aparentes para el duefio contintian
ocurriendo.

Todos los drganos de los sentidos ya se han
desarrollado por completo al inicio de esta
etapa y la tasa de crecimiento disminuye.
Los dientes de leche son reemplazados por
los dientes definitivos y esto por lo general
se completa a los siete meses de vida.

A los seis meses, los cachorros ya tienen las
habilidades motrices similares a la de los
adultos, a pesar de que esto puede variar

conforme al perro en particular y su entorno.

La socializacién debe continuar y se debe
implementar un programa de adiestra-
miento. Los cachorros tienen un periodo
de atencidn corto y eso puede excitarlo. En
consecuencia, el adiestramiento debe ser
breve, consistente y divertido.

La madurez sexual en las perras la marca su
primer celo, mientras que en los perros llega
con la capacidad de alcanzar un apareamien-
to fértil. Esto por lo general ocurre aproxi-
madamente entre los seis y siete meses, a
pesar de que los machos pueden mostrar
interés sexual en las hembras antes de este
punto. Sin embargo, a pesar de que por lo
general son sexualmente maduros y podrian
estar cerca de alcanzar su tamafio completo,
los cachorros atin estan desarrollandose y no
se los considera adultos en esta etapa. Este
es un buen momento para que los duefios
puedan hablar acerca de las opciones de
castracién con su veterinario.

La duracién del periodo juvenil varia con-
forme al tamafio de la raza. Las razas mas
pequefias alcanzan su edad adulta aproxima-
damente al afio. Los perros de razas grandes
y gigantes maduran mas lentamente y no
son considerados completamente adultos
hasta los 18 a 24 meses.

Libro de bolsillo de WALTHAM® sobre nutricién y cuidado de los cachorros

Las madres por lo general amamantan a sus mascotas durante por lo menos seis semanas.
Durante las primeras cuatro semanas de vida, la leche materna satisface todas las necesidades
nutricionales del cachorro.

El destete comienza a las dos y tres semanas de vida cuando el cachorro comienza a mos-

trar interés en los alimentos de su madre y a beber agua a lenglietazos de un recipiente. Los
cachorros pueden recibir alimentos himedos para mascotas cortados en trozos muy pequefios,
alimentos secos ablandados con agua o un producto de destete especifico como crema de
avena para cachorros completa y balanceada. Ofrecerle al cachorro pequenas cantidades de
alimentos durante las etapas iniciales de destete ayuda al sistema digestivo de la mascota a
adaptarse a la transicion de la leche materna a los alimentos sélidos y reduce las demandas a
la madre. Es fundamental que los cachorros reciban alimentos para cachorros después de las
cuatro semanas de vida dado que el contenido de nutrientes y la cantidad de leche ya no son
los adecuados para acompariar un crecimiento saludable si se los alimenta exclusivamente con
ello. Los cachorros se destetan por completo entre las seis y ocho semanas de vida, luego de
esa etapa ya estén listos para dejar a su madre.
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Tasas de crecimiento

Tasa saludables no maxima

Alimentando al cachorro

Alimentos para su crecimiento

Los distintos tamarios de perros crecen a distintas tasas y se convierten en adultos en distintos
momentos. Un perro de raza mini (toy) crece por completo en menos de un afio, mientras que
a un perro de raza gigante puede llevarle casi dos afios alcanzar su tamafio adulto. Todos los
perros crecen rapidamente durante los primeros meses antes de alcanzar una tasa reducida de
crecimiento. Aln después de que el cachorro alcanza su peso corporal adulto otros desarrollos
fisiolégicos contindan durante algin tiempo.

Los cachorros necesitan crecer a una tasa saludable en lugar de a una tasa maxima. Es mas
factible que los cachorros que crecen muy rapido desarrollen trastornos esqueléticos como
displasia de cadera, asi como una predisposicién a la obesidad y a sus consecuencias clinicas.
Es particularmente importante que las razas grandes y gigantes crezcan a una tasa mas lenta
que las razas més pequefias dado que estan particularmente en riesgo de padecer trastornos
esqueléticos relacionados con el crecimiento rapido.

La tasa de crecimiento dptima para ciertas razas particulares de perros es un area de investiga-
cién controversial. Se recomiendan las siguientes tasas de crecimiento aproximadas de perros
para los distintos tamafios.

_ Porcentaje de peso adulto

Peso maduro de razas | Peso maduro de las
pequefias y medianas razas grandes
<25kg 25-45kg

Peso maduro de las

Edad en meses razas gigantes >45kg

s T e [ ew [ e |
T T ew [ m [ ow

1. Tabla 1: Recomendaciones de tasas de crecimiento para los distintos tamafios de perros.
Adaptada del Consejo Nacional de Investigaciones (NRC - 2006). (1Kg=2.2lbs)

Libro de bolsillo de WALTHAM® sobre nutricién y cuidado de los cachorros

Los cachorros tienen distintos requerimientos nutricionales en comparacién con los perros
adultos y es importante que reciban una dieta adecuada para su crecimiento. Es también fun-
damental que reciban el nlimero correcto de calorfas para acompafiar un crecimiento rapido.

Requerimientos energéticos

A pesar de que los requerimientos energéticos varian con la raza, los cachorros recientemente
destetados requieren aproximadamente el doble de energia por peso corporal en kilogramos
en comparacion con los perros adultos. Esto reduce hasta 1.6 veces la energia cuando los ca-
chorros alcanzan el 50% de su peso corporal adulto y 1.2 veces la energia cuando los cachorros
alcanzan el 80% de su peso corporal adulto. Por lo general, esto significa que se suministra la
misma cantidad de alimentos a pesar de que el cachorro esté aumentando significativamente
de tamafio. Por ejemplo, un cachorro Labrador con un peso corporal adulto anticipado de 30Kg
requiere la misma cantidad de calorias tanto a los 6 meses como a los 9 meses a pesar de que
pese 3.5 Kg mas.

El Consejo Nacional de Investigaciones (NRC) establece la siguiente ecuacion para estimar los
requerimientos energéticos de los cachorros*

Energia = 130W0.75 X 3.2[e (-0.87p) - 0.1]

Donde

W = peso corporal real en Kg

Wm = peso adulto maduro anticipado en Kg
p=W/Wm

e = base de logaritmo natural ~2.718

(1Kg = 2.2lbs)
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Expected adult weight (kg)

La tabla debajo establece una estimacién de los requerimientos energéticos en kilocalorias de
los cachorros basado en las tasas de crecimiento anticipadas de la ecuacién de requerimientos

energéticos del NRC*

Es importante observar que estas cifras son simplemente una guia y se deben hacer ajustes
conforme a la tasa de crecimiento de cada cachorro en particular para mantener el puntaje de
condicién corporal ideal. Los duefios de cachorros deben consultar al veterinario en caso de
tener alguna pregunta o inquietud en relacién con el crecimiento de sus cachorros.

1 2 3 4 5 6 9 12

56 97
95 163
129
159
188

141
238
322
400
473

adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult

adult
adult
adult
adult
adult

123
207
281
349
412

137
230
311
386
457

140
236
320
397
469

221
274
324
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Gigante = peso adulto de >45kg

Grande = peso adulto de >25kg, hasta 45kg

Mini = peso adulto de hasta 5kg, inclusive

15

adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult

La Tabla muestra los
requerimientos energéticos
expresados en kcal por dia

18

adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult

21

adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult
adult

Tabla 2: Recomendaciones de consumo diario de energia (kcal) para los cachorros en creci-

miento, adaptado del NRC (2006)
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Numero de comidas por dia

Un cachorro joven tiene un estdmago pequefio y en consecuencia es esencial ofrecerle comi-
das en porciones pequerias con frecuencia para asegurarnos de que alcance los altos requeri-
mientos caldricos.

Desde el nacimiento hasta Los cachorros dependen tinicamente de la leche
las tres semanas materna.

Los cachorros comienzan a comer alimentos sélidos.
Los cachorros deben tener acceso libre a los alimentos
adecuados entre los momentos de amamantamiento.
Durante la dltima etapa de destete es recomenda-

ble alimentar a las mascotas sin que su madre este
presente. Esto evitard que la madre coma y regurgite
los alimentos.

De tres a ocho semanas (destete)

Los cachorros deben alimentarse cada cuatro horas
durante un dia de 16 horas. La primera comida debe
ser temprano en la mafiana. Luego de las diez sema-
nas, la frecuencia de las comidas se puede reducir
gradualmente de cuatro a tres comidas por dia.

La frecuencia de las comidas se puede reducir a dos
De cuatro a seis semanas

veces por dia
Después de los seis meses

El cambio en el patrén de alimentacidon depende de cada cachorro en particular. Los duefios de
los cachorros deben consultar con su veterinario si tienen alguna duda.

De ocho semanas a cuatro meses

El régimen de alimentacion para adultos (una o dos
comidas por dia) puede establecerse gradualmente.
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Nutricion del cachorro

Los cachorros tienen ciertos requerimientos de nutrientes que difieren de los de los perros
adultos. Hasta llegar a la edad adulta, se les debe suministrar una dieta nutricionalmente
completa y balanceada especificamente formulada para cachorros. Esto podria proporcionarse
a través de alimentos en formato hiimedo o seco o una combinacién de ambos. Una de las
causas mds comunes de los aspectos nutricionales en los cachorros es cambiar a dietas de
adultos antes de que los cachorros alcancen su madurez total.

Ciertos nutrientes son particularmente importantes durante el crecimiento y es fundamental
que un cachorro reciba el equilibrio de nutrientes adecuado de los siguientes grupos. Si el
consumo de un nutriente se encuentra por debajo del requerimiento minimo entonces la salud
podria deteriorarse debido a una deficiencia. Si el consumo esté por encima del requerimiento
maximo, entonces la salud podria verse comprometida debido al exceso.

Agua

El agua es el nutriente mas importante de la vida del cachorro y es uno de los componentes
principales del cuerpo de un animal, representando el 75% de la masa corporal al momento
del nacimiento. El agua tiene un rol en todas las funciones fisioldgicas principales incluyendo
ser el medio de transporte y entrega de nutrientes, la regulacién de la temperatura corporal y
la lubricacién de las articulaciones, los ojos y el oido interno. Los cachorros reciben el agua que
necesitan a través de la leche materna antes del destete y, luego de este tiempo, deben tener
acceso a agua fresca potable en un recipiente adecuado para su tamafio. Si los cachorros no
consumen suficiente agua, mostraran sintomas de deshidratacion como la piel del cuello que
se tensa cuando se la aprieta con suavidad, letargo o la boca seca.

minimum
requirement

maximum
requirement

Health

Intake

IMPRIMIR INICIO

Proteina y aminoacidos

Las proteinas estan compuestas de aminodcidos, que son los bloques de construccién del creci-
miento. Los cachorros requieren significativamente mas proteinas que los perros adultos y son
particularmente importantes durante la fase de rapido crecimiento hasta las 14 semanas de
vida. La falta de proteinas suficientes podrfa resultar en un crecimiento y desarrollo deficientes.
Ademaés de asegurarse que el cachorro reciba un suministro adecuado del todas las proteinas,
es importante que reciban los aminoécidos adecuados en los montos adecuados. Existen 10
aminoacidos esenciales para los cachorros, lo cual significa que deben ser suministrados en la
dieta porque el cachorro no los puede sintetizar. Algunos aminoéacidos se detallan a continua-
cién:

Lisina

Este aminodcido se utiliza para la sintesis de proteinas de manera que es vital durante el creci-
miento cuando se estan generando los nuevos tejidos. Un suministro alimenticio insuficiente
de lisina podrifa resultar en un crecimiento deficiente y un menor consumo de alimentos. El
consumo excesivo de lisina en la dieta puede causar sintomas de deficiencia de arginina (otro
aminoécido) como temblores musculares y vémitos4

Triptéfano

En los perros, el triptfano acttia como precursor de la sintesis de niacina (vitamina B3) y se
requiere también para la produccién de serotonina y melatonina, que acttan para equilibrar
los patrones de estados de &nimo y suefio. El triptéfano es ademas un bloque de construccion
de proteina y la deficiencia de este aminoacido en un cachorro en crecimiento podria resultar
en la pérdida de peso4

Metionina

La metionina es por lo general el primer aminoacido limitante en la formulacién de dietas. Es
un precursor importante de la cisteina y la taurina y participa en la produccién de la molécula
antioxidantes glutation y carnitina. Una deficiencia de metionina y cisteina puede resultar en
la reduccién inmediata del consumo de alimentos, una pérdida severa de peso y problemas de
la piel *7.

_—
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Grasa y acidos grasos

Las grasas son una fuente rica de energia para el crecimiento y ofrecen mas del doble de
energia por gramo que las proteinas y los carbohidratos, representando una fuente de energia
altamente concentrada. Por esta condicidn, los cachorros tienen un requerimiento de grasa
diario mas alto en comparacién con perros adultos para proporcionar energia a esta deman-
dante etapa de sus vidas* Las grasas se componen de cadenas de acidos grasos, algunos de los
cuales son considerados esenciales para el desarrollo saludable de las mascotas:

Acido docosahexaenoico (DHA) y dcido eicosapentaenoico (EPA) (cidos grasos omega-3)
Estos &cidos grasos poliinsaturados (PUFAs) se denominan acidos grasos omega-3 y aunque
existe un debate en relacién con si son esenciales para los perros adultos, existe evidencia de
que se requieren para el normal desarrollo del cerebro y el sistema nervioso del cachorro a
medida que crece en el ttero. El andlisis de la leche materna ha demostrado la presencia de
DHA, que se sabe que es beneficioso para la maduracién del sistema nervioso en el animal en
crecimiento. Por estos motivos es esencial que los cachorros reciban DHA y su precursor EPA
desde su nacimiento hasta que son adultos*.

Acido linoleico (AL) y dcido araquiddnico (AA) (cidos grasos omega-6)

Los cachorros necesitan un suministro de AL para el desarrollo y mantenimiento de una piel
y pelaje saludables. A pesar de que los perros adultos pueden sintetizar cantidades suficientes
de AL alimenticio, los cachorros son menos eficientes en este proceso y por ende necesitan
ademds un suministro alimenticio de AA*

IMPRIMIR INICIO

Minerales

Los cachorros tienen requerimientos de minerales especificos que difieren de los de los perros
adultos. La cantidad de calcio y fésforo que requieren para formar huesos y dientes sanos es de
particular importancia.

Calcio y fésforo

La cantidad de calcio y fésforo y el equilibrio de estos minerales son de particular importancia
en los cachorros debido a su rol en la formacidn activa de huesos y dientes durante la etapa de
crecimiento* Mucho o poco calcio resulta en un desarrollo del hueso anormal, lo cual podria
resultar en dolor severo. Los perros de razas grandes y gigantes son mds susceptibles al exceso
de calcio en las dietas y, en consecuencia, se requiere un control mas estricto en sus dietas. Los
altos niveles de calcio también pueden reducir la absorcidn de fdsforo en la dieta de manera
que la proporcidn del calcio en relacion con el fésforo debe ser controlada estrictamente. La
proporcion de calcio en relacién con el fésforo también es importante para la determinacidn
de los requerimientos de la vitamina D en los cachorros en crecimiento.

Cinc

El cinc desempenia un rol fundamental en la salud de la piel y en el metabolismo de las protei-
nas. Si los cachorros no tienen un consumo adecuado de cinc, su crecimiento se verd afectado
y mostraran signos de condicion de la piel como lesiones en las almohadillas de las patas®.

Hierro

El rol principal del hierro es en la sintesis de la hemoglobina y la mioglobina donde tiene la
funcidn de transportar oxigeno por todo el cuerpo. El hierro también funciona en una serie de
sistemas enzimaticos que se requieren en la produccién de energia. Durante el crecimiento, los
cachorros fabrican grandes nlimeros de gldbulos rojos y en consecuencia necesitan mas hierro
que los perros adultos. Si un cachorro no recibe el suficiente hierro, se observaran sintomas
como crecimiento deficiente, letargo, debilidad y diarrea*.

ANTERIOR SIGUIENTE
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Importancia de la variedad

Formatos y sabores

Vitaminas
Los cachorros tienen requerimientos de vitaminas que difieren de los de los adultos.

Vitamina D

Uno de los principales roles de la vitamina D es en la formacién de huesos sanos. El suministro
de poca vitamina D puede causar raquitismo, caracterizado por extremidades extremadamente
dolorosas y arqueadas* A diferencia de los seres humanos, los perros no pueden convertir la
vitamina D a la forma activa utilizando la luz solar y, en consecuencia, dependen de su dieta
para proporcionar este nutriente.

Vitamina A

Requerida para una visién saludable, la vitamina A también participa en la sintesis de la pro-
tefna y es, en consecuencia, critica para los animales durante su crecimiento* También se ha
demostrado que una deficiencia de vitamina A en los cachorros podria resultar en sordera.

Vitamina A

Libro de bolsillo de WALTHAM® sobre nutricién y cuidado de los cachorros

Asegurarse que un cachorro reciba una alimentacién con distintos sabores y tipos de alimen-
tos puede ser beneficioso ya que podria evitar que se convierta en un remilgado cuando sea
adultos.

Una dieta variada puede estar compuesta por distintos formatos (htimedos, secos o semi-hd-
medos), sabores o texturas. Cuando se los alimenta de manera adecuada, todas las dietas para
mascotas himedas, secas y semi-himedas han sido cuidadosamente disefiadas para ofrecer
los nutrientes adecuados en los montos adecuados. La exposicion a la variedad desde peque-
fios puede resultar en perros que aceptaran distintas dietas cuando sean adultos, ayudando de
ese modo a evitar una respuesta adversa en caso de requerir un cambio en la dieta.
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Cambio de dietas
Evitando el malestar digestivo

Recompensas de comidas

Haciendo que las recompensas de comida
formen parte de una dieta saludable

El malestar digestivo es comun en los cachorros. Cambios rapidos en las dietas, ademas de

otras causas como agentes de infeccidn, podrian llevar a la pérdida de heces, diarrea o vémitos.

El tamario de la porcidn requerida varfa significativamente entre las dietas himedas y secas
porque los alimentos secos son mas densos en términos de calorias Por este motivo, se reco-

mienda una transicién gradual de un tipo de alimento a otro para darle tiempo a la adaptacién.

Cuando el cachorro hace la transicién de un tipo de alimento a otro, se recomienda que la die-
ta se cambie gradualmente durante un periodo de cuatro a siete dias, a pesar de que algunos
perros podrian necesitar mas tiempo. Esto se debe alcanzar agregando una pequefia porcién
de la nueva dieta a la dieta regular del cachorro el primer dia. La proporcién de la nueva dieta
debe incrementarse gradualmente dia tras dia de manera que represente la mitad del alimento
de los cachorros el dia cuatro y toda la comida hacia el séptimo dia.

- -

Dia 1 Dia 4 Dia7

IMPRIMIR MENU INICIO

Los recompensas de comida son particularmente dtiles para el adiestramiento, pero dado los
riesgos de sobrealimentacién y desequilibrios nutricionales su uso debe controlarse cuidadosa-
mente. No mds del 10% de las calorfas de la dieta de un cachorro debe provenir de las recom-
pensas de comida para perros que deben ser adecuadas para su edad. Ademés, es fundamental
ajustar la cantidad de la comida principal cuando al cachorro se lo recompense con comida a
fin de garantizar que no exceda el consumo diario recomendado de calorias. Se debe evitar el
uso de alimentos para consumo humano debido al riesgo de desequilibrios nutricionales.

Un ndimero de recompensas de comida para perros puede representar un beneficio funcional
como el cuidado de la salud oral o la salud de las articulaciones. Si se los alimenta con estas re-
compensas, es fundamental consultar los lineamientos del fabricante para garantizar que sean
adecuadas para la edad del cachorro. Los duefios de los cachorros también deben asegurarse
de que las recompensas de alimentos funcionales sean suministradas en los montos diarios
recomendados.

Si se los alimenta con una dieta para cachorros completa y balanceada, los suplementos de
vitaminas y minerales podrian llevar a un desequilibrio nutricional. Los suplementos no se
recomiendan salvo que el veterinario lo recomiende.

ANTERIOR SIGUIENTE
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Alimentando a los cachorros huérfanos
Asumiendo el rol de la madre

Eleccidn y adquisicidn de un cachorro
Asegurate que sea el companero adecuado

La leche materna proporciona una nutricién completa durante las primeras cuatro semanas de
la vida del cachorro. Sin embargo, existen situaciones en las que podria ser necesario criar a
los cachorros con biberones, como por ejemplo cuando quedan huérfanos o cuando la madre
tiene una gran cria y no puede producir leche.

Cuidar a los cachorros huérfanos es una gran responsabilidad y se recomienda consultar al
veterinario. Los cachorros con menos de 38 dias tienen una capacidad reducida de regular su
temperatura corporal y necesitaran un entorno con la temperatura controlada. Los cachorros
inicialmente podrian necesitar alimentarse cada dos horas con un sustituto de leche espe-
cificamente disefiado para cachorros y la estimulacion del area anogenital para provocar la
defecacion y la orina.

Los cachorros deben alimentarse con leche especificamente disefiada para satisfacer sus nece-
sidades nutricionales. No se debe alimentar a los cachorros con leche de vaca o de cabra dado
que los niveles de proteinas, grasa y calcio no son adecuados. Los sustitutos de leche deben
ser preparados conforme a las indicaciones del fabricante para garantizar que se provea la
nutricién adecuada y los requerimientos de energia. No se debe alimentar a los cachorros que
estén recibiendo una nutricién adecuada de la leche materna con sustitutos de leche ya que
esto podria llevar a un consumo excesivo de energia o a un desequilibrio nutricional.

IMPRIMIR INICIO

Existen cientos de razas de perros de las cuales elegir antes de considerar la posibilidad de
cruzas. A pesar de que es tentador basar la eleccién de un cachorro en los atributos estéticos,
la seleccidn de una raza adecuada de cachorro debe basarse en una serie de factores que ayu-
daran a decidir qué tipo de perro es el mas adecuado para el estilo de vida de su futuro duefio.

Durante muchas generaciones se han seleccionado distintas razas de perros por los atributos
fisicos y de conducta requeridos para realizar tareas especificas. Es importante entender las
caracteristicas fisicas y de conducta de cada tipo de perro para decidir cual se ajusta mejor al
estilo de vida de su futuro duefio. Por ejemplo, las razas dentro de la categoria de perros pasto-
res son inteligentes, altamente activas y requieren mucha estimulacién mental que podria ser
alcanzada a través del adiestramiento. Las razas guardianas pueden ser grandes, menos activas
y a veces mas territoriales dado que han sido criadas para alertar a sus duefios en el caso de la
aparicion de intrusos. Muchas razas mini fueron cruzadas solo por su temperamento afectivo
y por lo general son pequefias, lo cual los hace una raza ideal para hogares o departamentos
pequefios. Una serie de factores deben ser tomados en consideracién al momento de elegir un
cachorro a fin de asegurar el mejor resultado posible en términos de la relacién:

¢Cuanto espacio tiene el futuro duefio?
El tamario de la casa y del jardin del futuro duefio y la disponibilidad de espacios cercanos para
que haga ejercicios influird en el tipo de perro que el futuro duefio deberfa elegir.

¢Cuanto ejercicio necesitara realizar el perro?

Los duerios deben considerar si pueden satisfacer las necesidades de actividad fisica del perro.
Algunas razas, como el Border collie, necesitan realizar mas ejercicio que otras. Sin embargo,
el tamafio no siempre es un buen reflejo de la cantidad de ejercicio que necesita cada raza.
Algunas razas gigantes, como los mastiffs por ejemplo, necesitan realizar menos ejercicio que
las razas mas pequefias como los terriers.

¢Cuanto costara?

Si bien considerar el costo inicial de adquirir un cachorro es importante, se deben considerar
todos los demads costos ya que continuaran por el resto de su vida. El costo diario de alimentar
a un perro pequefio es obviamente menor que el de un perro gigante. El presupuesto debe
incluir las visitas al veterinario (de control de rutina y de problemas inesperados), cuidado en
perreras durante las vacaciones y las sesiones regulares de acicalado para ciertas razas. El costo
del seguro de salud de la mascota también variara segtn la raza o el tipo de perro.

¢Cuanta experiencia tienes con los perros?
Las personas que tendrdn un perro por primera vez no deberian optar por razas que sean difici-
les de adiestrar o que puedan intimidar a sus duefios con facilidad.

ANTERIOR SIGUIENTE
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¢Pelo largo o corto?

Los perros con pelo largo necesitan un acicalado regular para mantener su pelaje limpio y en
buenas condiciones. El pelaje de los perros con pelo corto necesita menos atencién y son méas
faciles de manejar en condiciones climaticas himedas. Algunas razas necesitan que se les corte
el pelo regularmente para mantener su pelaje en buenas condiciones.

¢Macho o hembra?

Los machos tienden a ser mas grandes que las hembras. Las hembras entran en celo dos veces
al afio como parte del ciclo reproductivo salvo que sean castradas o se utilice alguna otra
forma de control de celo.

Libro de bolsillo de WALTHAM® sobre nutricién y cuidado de los cachorros

Eleccion del cachorro

Observar a un cachorro con el resto de la cria te dard una idea de su personalidad y tempera-
mento, lo cual es probable que influya en lo bien que podria llegar a adaptarse al nuevo hogar.
Al elegir un cachorro se deberfan incluir tantos miembros de la familia como sean posibles.
Idealmente, se deberia ver al cachorro interactuar con su madre y, de ser posible, el potencial
duefio deberia tratar de conocer al padre también. Esto podria ayudar a tener una idea del
tamario del cachorro y del temperamento cuando sea adulto.

Los duerios pueden elegir adquirir sus cachorros de un criador, un hogar privado, un refugio
de perros o una tienda de mascotas respetada. Si bien alguna de estas opciones podrian ser
adecuadas, todas tienen diferencias que deben ser consideradas. Podria ser (til para el futuro
duefio de un cachorro realizar alguna investigacion y preparar algunas preguntas. Por ejemplo:

+ ;Cuantos meses tendrén los cachorros cuando estén listos para ir al hogar?

+ ;Cémo ha sido el proceso de socializacién del cachorro hasta el momento?

+ ;El cachorro ya ha interactuado con gatos o nifios?

+ Qué dieta estd recibiendo el cachorro?

+ ;Cual es el cronograma de desparasitacion y vacunacién del cachorro?

+ Silo compras en una tienda de mascotas reconocida, el futuro duefio del cachorro deberia
preguntar si puede hablar con el criador original para obtener mas informacion, de ser
requerida.
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Cuidando al nuevo cachorro
Brindandole un nuevo hogar

Socializacién
Prepararlo para la vida

Luego de las ocho semanas de vida es el momento ideal para que el cachorro pueda ir a su
nuevo hogar ya que aun estd en la etapa de socializacién durante la cual es mds receptivo y se
puede adaptar a nuevas experiencias.

Cuando una persona adquiere un nuevo cachorro, deberia averiguar cudl es la dieta semanal
que recibe del criador de manera que pueda continuar alimentandolo durante los primeros dias
y luego hacer la transicién gradual a una nueva dieta si asi lo desea.

Existe un nimero de puntos esenciales necesarios antes de adquirir un nuevo cachorro:

+ Una cama que sea facil de lavar.

+ Un recipiente para sus alimentos y un recipiente para el agua.

+ Un collar y una correa que deberén ser reemplazados a medida que el cachorro crezca.

» Juguetes que sean seguros para cachorros.

- Restricciones adecuadas para viajar en auto, como protecciones para perros, una jaula para
cachorros o un arnés de cinturén de seguridad para perros.

+ Los accesorios de asicado.

Existen varias maneras que el duefio del cachorro puede usar para ayudarlo a adaptarse a su
nuevo ambiente. Utilizar un articulo que contenga el olor de su madre, como un pedacito de
ropa de cama, puede ayudar a que el cachorro sienta un entorno familiar cuando entra a un
nuevo hogar. Colocar la cama en una jaula para cachorros puede darle a un cachorro un espa-
cio en el que se pueda sentir seguro y un lugar seguro donde pueda estar sin supervision por la
noche y durante periodos cortos durante el dia.

IMPRIMIR INICIO

Una buena socializacién requiere introducir al cachorro al mundo y es una de las cosas mas
importantes que los duefios pueden hacer para asegurarse que su cachorro sea un perro sano
al crecer. El objetivo principal de la socializacién es introducir a los cachorros a un amplia va-
riedad de personas, perros, objetos y situaciones. Los cachorros deben estar familiarizados con
cualquier cosa con la que pudieran encontrarse en su vida. Todas estas cosas deben encontrar-
se de manera positiva para que los cachorros no se asusten. Un cachorro bien socializado debe
poder enfrentar las cosas nuevas que pueda experimentar durante su vida.

El periodo que va desde la tercer semana a la semana 12 de edad es un momento particular-
mente importante para los cachorros pequefios dado que a esta edad son altamente sensibles
a los beneficiosos efectos de la socializacién®

Dado que los duefios de los cachorros por lo general llevan al nuevo cachorro a las siete u ocho
semanas de vida, es responsabilidad de un buen criador asegurase que haga todo lo posible
por ayudar a socializar al cachorro antes de ir a su nuevo hogar. A pesar de que entre las 3 y

12 semanas de vida es el momento mas importante para su socializacién, la socializacién no
deberia detenerse al finalizar este periodo; los cachorros y los perros adultos se benefician de la
socializacién durante toda su vida.

Conociendo a personas

Personas de todas las formas y tamafios se acercardn para conocer al cachorro y el cachorro
debe conocer a todas estas personas para poder sentirse seguro con todos los seres humanos
cuando crezcan. Una de las mejores maneras de que el duefio del cachorro puede asegurarse
que el cachorro tenga confianza con las personas es invitar a muchas personas distintas a su
casa. También es importante para los cachorros conocer a personas de distintas edades, parti-
cularmente nifios. Es importante que los encuentros con los nifios sean controlados para que
los nifios no abrumen ni asusten al cachorro.

ANTERIOR SIGUIENTE
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Socializacién
Preparandolos para la vida

Conociendo a otros animales

Los cachorros necesitan conocer a otros cachorros u otros perros mas grandes e interactuar
con ellos para que puedan aprender a comportarse de manera adecuada. Esto es importante
para evitar que se asusten y que sean potencialmente agresivos con otros perros mas adelante
en sus vidas. Los duefios deben asegurarse que cualquier perro adulto que pudiera interactuar
con sus cachorros esté bien socializado y sea confiable con los cachorros dado que es funda-
mental evitar experiencias negativas con otros perros. También es esencial que cualquier perro
adulto que conozca un cachorro sea sano y tenga todas sus vacunas.

Si un cachorro va a vivir con otros animales en el hogar, como podrian ser gatos, entonces es
ideal que los conozca de pequefio y que se los sujete con cuidado para que aprenda que no
que no debe perseguirlos. De modo similar, puede ser beneficioso permitir que un cachorro vea
alglin ganado y se le ensefie a no perseguirlo para que pueda aprender que no son de mucho
interés.

Situaciones y objetos novedosos

Los duefios deben familiarizar a sus cachorros con cualquier objeto que pudieran encontrar en
su vida cotidiana, particularmente cualquier cosa que pudiera asustarlos como una aspirado-
ra, lavadora, televisores, paraguas, bicicletas y trafico. Es importante introducir al cachorro a

IMPRIMIR INICIO

distintas situaciones para que pueda aprender que no tiene nada que temer.

Viajando en auto

Los duerios de cachorros siempre deben asegurarse que sus perros estén sujetados de manera
adecuada utilizando protecciones para perros, jaulas de viaje o arneses en los cinturones de
seguridad para perros adecuados para autos. Es mejor comenzar con viajes cortos que finalicen
con experiencias agradables como ir a caminar. Permitir que el cachorro pueda comer algunos
alimentos o jugar con su juguete favorito en la parte posterior del auto cuando el auto esté
detenido podria ayudar a sus duefios a ensefiarles que es un gran lugar para estar.

Estando solo

Es muy importante que los cachorros se sientan cémodos cuando se los deja solos durante
periodos limitados. El duefio del cachorro debe empezar a dejar al cachorro solo en una sala
durante un par de minutos, y gradualmente incrementar ese tiempo. El tiempo que el cachorro
pase solo debe ser algo positivo, de manera que lo ideal es que cuente con los juguetes adec-
uados para jugar y mantenerse ocupado. El duefio deberfa comenzar dejandolo solo en la casa
por perfodos cortos y aumentar gradualmente la cantidad de tiempo que deja al cachorro solo.
La cantidad de tiempo que el cachorro quede solo debe variar para que pueda aprender que

si su duefio se va no siempre significa que se va por mucho tiempo. Cuando lo deje solo no es
necesario hacer mucho escandalo despidiéndose. Es mejor irse como si nada hubiera pasado. Al
regresar, podrfa ayudar ignorar al cachorro durante unos pocos minutos para que no sea com-
pensado por ninglin comportamiento de sobreexcitacion. Si tuvo algin accidente y desordend
la casa, simplemente limpie todo como si nada hubiera pasado y nunca castigue al cachorro.
Podria ayudar también dejar la radio encendida cuando el duefio no esté en su casa para que
pueda tener distracciones de fondo y que la casa no este en silencio. Esto también apagara
cualquier ruido que venga de afuera al que el cachorro pudiera reaccionar.

Control y cuidado de la salud

Los duerfios necesitan adiestrar a sus cachorros para que puedan disfrutar cuando se los alza
moviendo sus manos suavemente y con calma a través de su cuerpo. El duefio debe comenzar
mirando los ojos y orejas del cachorro, abriendo su boca y sintiendo suavemente cada una de
sus almohadillas. Todo esto debe hacerse cuidadosamente, elogiando su comportamiento y
compensandolo con sus recompensas favoritas. Esto haré que el cachorro se acostumbre a la
forma en que pueda controlarlo el veterinario.

Los cachorros con pelo largo deben ser introducidos al cepillado para que puedan aprender que
es una experiencia que pueden disfrutar y las razas que puedan requerir el corte de pelo deben
familiarizarse con el sonido de las tijeras eléctricas para que no se asusten la primera vez que
vayan a la peluqueria canina.

ANTERIOR SIGUIENTE
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Adiestramiento

Recompense el buen comportamiento
e ignore el comportamiento indeseado
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Fiestas para cachorros y clases de adiestramiento

Las fiestas y las clases de adiestramiento para cachorros son una gran manera de adiestrar al
cachorro y de que empiece a socializar. En estos lugares, los duefios de los cachorros pueden
obtener buenos consejos sobre el adiestramiento bésico y los cachorros pueden conocer a
distintos cachorros de todas las formas y tamaros, asi como a distintas personas. Las clases
para cachorros deben estar bien estructuradas dado que esto puede asustar a los cachorros
mas jovenes o a los mas inseguros. El tamario de las clases deberia limitarse a no mas de 10
cachorros. Por lo general, los veterinarios recomiendan lugares donde tomar buenas clases para
cachorros.

Libro de bolsillo de WALTHAM® sobre nutricién y cuidado de los cachorros

Nunca es muy tarde para comenzar a adiestrar a un cachorro. Sin embargo, los cachorros muy
pequefios se cansan y se distraen facilmente de manera que debe recordar esto al intentar
adiestrar a su cachorro. El veterinario deberfa poder recomendar buenas clases de adiestra-
miento para cachorros. La mayoria de los perros necesitan atencién y hasta la atencién nega-
tiva, como retarlos o gritarles, puede ser gratificante e impulsar un mayor comportamiento
indeseado. Los duefios de los cachorros no deberian aplicar el castigo ya que es el método de
adiestramiento menos efectivo y podria llevar a otros problemas.

Ensefidndole a sentarse

Una manera eficiente de ensearle al cachorro a sentarse es tentarlo con un tentempié para
que adopte la posicién de sentarse. Cuando el cachorro esté parado, el duefio debe sostener

un tentempié justo frente de su nariz y alzarlo lentamente sobre su cabeza. El cachorro deberia
seguir el tentempié con su nariz y levantar su cabeza a medida que lo sigue, dando como resul-
tado que coloque su trasero en el piso. Al hacerlo, deberia ser recompensado con el tentempié
y elogiado tan pronto como que apoye su trasero en el piso.
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Ensefidandole a acostarse

Un buen método para ensefiarle a acostarse es sostener el tentempié justo frente a la nariz del
cachorro cuando estd sentado y lentamente bajarlo y colocarlo entre las patas delanteras. Esto
deberia alentarlo a acostarse. Al hacerlo, el cachorro deberia ser recompensado con el tentem-
pié y elogiado tan pronto como que esté acostado.

Enseiiarle a acercarse al llamarlo

Recordar es una leccién importante que los cachorros deben aprender desde temprano. Esto se
puede ensefiar pidiéndole a un amigo que sostenga al cachorro mientras que el duefio camina
hacia atrés a una corta distancia y se agacha. El cachorro debe poder ver que el duefio tiene un
tentempié en sus manos y en ese momento el duefio debe llamar al cachorro. El amigo debe
soltar al cachorro tan pronto como el duefio lo llama. El cachorro debe ser recompensado con
el tentempié y el duefio debe elogiarlo inmediatamente después que alcance al duefio. Esto se
debe reiterar, incrementando gradualmente la distancia y variando la ubicacién con distintos
niveles de distraccién.

Uso del collar

Se debe introducir un collar tan pronto como sea posible y se deben hacer esfuerzos para en-
sefiarle al cachorro a caminar con la correa. Elegir el tamafio adecuado es importante. El collar
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debe ajustarse de manera tal que dos dedos entren facilmente por debajo. Es posible que el
collar deba ser reemplazado a medida que el cachorro crezca.

Caminando con la correa

Para los cachorros es importante aprender a caminar con la correa sin empujar para que tanto
el cachorro como su duefio disfruten del paseo. Cuando se ajuste la correa por primera vez,

se debe permitir al cachorro la arrastre brevemente por los alrededores. Luego, los duefios
deben tomar el extremo de la correa y dejar que el cachorro sienta la resistencia. Un cachorro
debe aprender que tirar de la correa deberia resultar en que el cachorro se detenga, no que
siga caminando. El duefio del cachorro deberfa adjuntar una correa al collar y luego estimular
al cachorro a pararse cerca de el a su lado. Luego del duefio deberia atraer la atencién del
cachorro llamando su nombre y comenzando a caminar hacia adelante. Cuando el cachorro
esté caminando al lado del duefio sin empujar de la correa se lo debe elogiar. Si el cachorro
empuja de la correa el duefio debe parar para que el cachorro no pueda continuar avanzando.
Luego deberia estimular al cachorro a que camine nuevamente a su lado y comenzar a caminar
nuevamente. Un tentempié o un juguete pueden ayudar a que el cachorro vuelva a la posicion
deseada. Existen arneses o cabestros especiales disponibles que ayudan a evitar que los
cachorros mas grandes tiren de la correa. Estos podrian ser Utiles pero no deben ser utilizados
como sustituto de adiestrar al cachorro a caminar sin empujar.
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Ejercicio
El ejercicio para un crecimiento saludable

Descansando tranquilamente

Es una buena idea elogiar a los cachorros y darles tentempiés ocasionalmente cuando el
cachorro descansa tranquilamente para que puedan aprender que este es un buen comporta-
miento. Podria ser (til introducir un comando como “tranquilo” o “cama” para los momentos
en que el duefio quiera que su cachorro se quede tranquilo en un lugar.

Enseiiarle a ir al bafio

Una de las cosas mas importantes es darle al cachorro muchas oportunidades para ir al bafio
en el lugar adecuado. El duefio deberia sacar al cachorro afuera con frecuencia, especialmen-
te después de las comidas, luego de que se haya despertado, la primer cosa en la mafiana y
cuando el duefio haya estado fuera de la casa. Cuando vaya al bafio en el lugar adecuado se
lo deberia elogiar y recompensar con un tentempié. Un cachorro nunca deberia ser castigado
si ha tenido un accidente; simplemente se debe limpiar todo como si nada hubiera pasado.
Los accidentes deberian limpiarse con detergente sin amoniaco (para los perros, el amoniaco
podria oler como la orina haciendo que marquen nuevamente su territorio).

Problemas de comportamiento

Si un cachorro desarrolla problemas de comportamiento es mejor hablar con el veterinario
para que pueda revisarlo y dar sus recomendaciones. A veces, un control completo realiza-

do por el veterinario podria revelar problemas de salud que podrian ocasionar problemas de
comportamiento. De ser adecuado, el veterinario podria recomendar que el cachorro visite a
un especialista en conducta, quien podria realizar una evaluacién completa y detallada y luego
explicar el motivo del comportamiento problematico y ayudar con la implementacion de un
programa de tratamiento.

Utilizando una jaula

Una jaula para cachorros puede ser ideal para adiestrar a un cachorro. Sin embargo, la jaula
siempre deberia ser un lugar agradable para que el cachorro descanse y nunca deberia ser
utilizado como castigo. Es importante que la jaula del cachorro sea lo suficientemente grande
para que el cachorro se pueda parar, acostar y dar vuelta con facilidad cuando crezca por com-
pleto. Los cachorros nunca deben ser abandonados en una jaula por largos periodos de tiempo.
Los duefios que deseen utilizar una jaula para sus cachorros deben comenzar alimentando al
cachorro en la jaula para que pueda asociar estar en la jaula como una experiencia agradable.

Otras cosas en las que trabajar durante el adiestramiento

Las clases de adiestramiento de cachorros son un gran lugar para que sus duefios puedan
aprender a ensefar otras tareas a sus cachorros. Los comandos Utiles de ensefiar incluyen
“quédate en el lugar”, "muévete”, “vete” y “acuéstate”. Las clases de adiestramiento también
podrian ayudar a los duefios a ensenfarles trucos, como darse vuelta o patear, que puede ser

una gran manera de mantener la mente de un cachorro inteligente activa.
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Los perros son animales inteligentes que requieren estimulacién mental. El ejercicio es una
buena manera de satisfacer esa necesidad y es importante para todos los cachorros, pero
particularmente para las razas altamente activas o trabajadoras. Sin embargo, se recomienda
que la cantidad de ejercicio que haga un cachorro sea controlada durante su crecimiento para
minimizar el riesgo de desarrollar problemas de las articulaciones.

Controlar la cantidad de ejercicio es particularmente importante para los cachorros de razas
grandes ya que su crecimiento lleva mds tiempo y lleva mas tiempo que alcancen la madurez
y sufren mas comdnmente de problemas de articulaciones como displasia de codo y de cadera.
Existe una creciente evidencia de que las razas que estén predispuestas a estas condiciones
podrian tener menos riesgo de desarrollar problemas si se restringe sus ejercicios en lugar de
hacer que hagan ejercicios de manera ilimitada.

No existen lineamientos especificos en relacién a cuanto ejercicio deberfan realizar los
cachorros; sin embargo, el mejor consejo es que un cachorro en crecimiento no deberia ser
“forzado a realizar ejercicios”. La realizacién “forzada de ejercicios” generalmente se define
como el “ejercicio que estd més alld de lo que un cachorro realizaria con un perro de la misma
edad”. La mayoria de los cachorros de razas grandes o gigantes dejaran de crecer entre los 12
y 18 meses y es, en consecuencia, mejor esperar hasta esta edad antes de que puedan realizar
ejercicios libremente (“forzados”) a fin de minimizar problemas futuros.

ANTERIOR SIGUIENTE
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Rol del veterinario

Durante toda su vida, el perro va a necesitar cuidado y atencién veterinaria regularmente. An-
tes de adquirir una nueva mascota, el futuro duefio deberfa consultar con un veterinario para
asegurarse la implementacién de un programa de cuidado de la salud.

Vacunacién

Las vacunas son productos farmacéuticos disefiados para mejorar la inmunidad de un animal
contra cualquier infeccién. Funcionan estimulando el sistema inmune corporal de manera que
cuando se los expone a la misma infeccién el sistema inmune pueda reconocerla y reaccionar
rapidamente. Se recomienda que todos los perros reciban las vacunas principales, que son Mo-
quillo (Distemper), Adenovirus, Parvovirus y (en las dreas endémicas) Rabia. Dependiendo del
lugar geografico o del estilo de vida del cachorro, podrian requerirse otras vacunas no obligato-
rias. La vacunacidn no solo ofrece proteccion al animal sino que protege a toda la poblacién y
minimiza las chances de un brote significativo de cualquier enfermedad infecciosa.

Control de parasitos

Los perros son susceptibles a una serie de distintos pardsitos, incluyendo gusanos, garrapa-

tas, pulgas y gusano del corazén, que pueden contraer en sus vidas cotidianas. Estos no solo
representan un riesgo para el animal infectado sino que ciertos pardsitos pueden infectar a los
seres humanos también. El tipo de pardsitos al que un perro podria estar expuesto dependerd
del lugar donde vive y su estilo de vida y esto afectara el tipo y frecuencia del tratamiento re-
querido. Una amplia variedad de productos estan disponibles para el tratamiento y prevencién
de pardsitos, incluyendo collares anti-pulgas, pildoras o sprays tépicos, pildoras antiparasitarias
e inyecciones. Se deberfa consultar al veterinario sobre los planes de prevencién y tratamiento
para asegurarse que el perro reciba la proteccién adecuada.

Castracion

La castracion es la esterilizacién quirdrgica del animal a través de la extraccién de todos o
parte de los 6rganos reproductivos. La razén principal de la castracién es evitar embarazos

no planificados. Existen, sin embargo, otros beneficios relacionados con la castracién como la
reduccién de ciertos tipos de cancer y potencialmente la modificacién de comportamientos
no deseados relacionados con las hormonas sexuales. Sin embargo, los problemas de compor-
tamiento, como la agresion, rara vez se pueden resolver con la castracién y deben tratarse de
mejor manera a través de un programa de comportamiento disefiado por un especialista en
comportamiento o un veterinario. Se recomienda a los duefios de los cachorros que consulten
con su veterinario sobre la mejor edad para la castracion de sus cachorros.

Seguro veterinario

En muchos paises, los duefios de cachorros pueden sacar un seguro para mascotas que cubre
cualquier gasto inesperado como los gastos veterinarios y responsabilidad civil. Esto podria ser
muy beneficioso cuando se enfrentan altos gastos veterinarios en circunstancias imprevistas
como accidentes o enfermedades.
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Rol del veterinario

Los cachorros tienen un conjunto de dientes de leche que comienzan a salir aproximadamente
a las 3y 4 semanas de vida y la mayoria de los cachorros tienen todos sus dientes de leche
aproximadamente en la séptima semana. Entre la semana 14y la 20 los cachorros pierden

su primer conjunto de dientes de leche y comienzan a salir los dientes definitivos. La den-
ticién genera una gran urgencia de masticar o morder de manera que es fundamental que

el cachorro tenga algun juguete para mascar para ayudar a evitar que el cachorro masque
objetos inadecuados y dafie sus dientes. No es recomendable que se alimente al cachorro o al
perro adulto con huesos ya que corren el riesgo de dafiar los dientes y las astillas de los huesos
podrian dafiar el tracto digestivo. A los 7 meses el perro ya deberia tener todos sus dientes de-
finitivos. De no ser asi en esta etapa, serfa recomendable consultar al veterinario para controlar
el progreso.

Introducir al cachorro a una rutina de salud bucal tan pronto como sea posible permitira que
este habito se extienda durante toda su vida, reduciendo la posibilidad de desarrollar gingivitis
o su forma mas severa conocida como periodontitis (la enfermedad periodontal). La enfer-
medad periodontal se expande rapidamente en los perros y puede ocasionar dolor, pérdida de
dientes y podria potencialmente llevar a problemas en el resto del cuerpo como el corazén y
el higado. La generacién de placas es el disparador de la enfermedad periodontal de manera
que es importante que el cachorro reciba alguna forma de control de placas regularmente para
asegurar su aceptacion del mismo.
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Al adquirir un cachorro, el duefio deberfa tomar el habito de colocar su dedo en la boca del
cachorro y frotar las encias y los dientes suavemente todos los dias. Cuando el cachorro acepta
esto complacientemente, entonces se le debe introducir el cepillado con el dedo. Esta técnica
implica utilizar un cepillo de dedos para perros disponible en las tiendas y frotar con suavidad
las superficies externas del diente para remover la placa. Esto puede llevarse a cabo con o

sin pasta dental veterinaria y debe realizarse diariamente para obtener el maximo efecto. No
se recomienda utilizar pasta dental para uso humano dado que contiene fluoruro y agentes
espumantes que podrian ocasionar malestar estomacal al tragarlo. Los duefios podrian com-
plementar el cepillado de dientes con tratamientos de cuidado bucal especialmente disefiados
para mascotas que también ayuden al control de placas. Si los duefios necesitan asesoramien-
to sobre cepillado de dientes o cualquier aspecto del cuidado bucal del cachorro, lo ideal es
consultar al veterinario.

ANTERIOR SIGUIENTE
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Recomendaciones principales para los duefios de cachorros

Eleccién del Al elegir a un cachorro los duefios deben elegir una raza que sea
cachorro adecuada para su estilo de vida.

Los cachorros deben alimentarse con una dieta completa y
balanceada hasta que son adultos. La edad adulta difiere segtin
el tamafio de la raza.

Los cachorros deben interactuar con distintas personas, perros,
objetos y situaciones, todo de manera positiva. El momento mas
importante para que esto ocurra es entre las 3 y 12 semanas de
vida, pero la socializacién debe continuar durante el desarrollo
del cachorro. Las clases para cachorros representan una buena
oportunidad para que los cachorros socialicen.

Socializacién

La mejor manera de adiestrarlo es recompensando el buen com-
portamiento e ignorando el comportamiento indeseado. Nunca
es muy temprano para empezar a adiestrar a los cachorros y los
duerfios deben recordar que los cachorros muy jévenes se cansan
y se distraen facilmente de manera que las clases de adiestra-
miento deben tener una duracién corta.

Adiestramiento

Los duerios de los cachorros deberian consultar con sus veterina-
Cuidado de la salud rios acerca de las vacunas, control de parasitos y castracion, asi
como cualquier otra inquietud que pudieran tener.

. Los duefios deberian introducir alguna forma de cuidado bucal

Cuidado bucal :

en sus cachorros tan pronto como les sea posible.

Se debe controlar la cantidad de ejercicio del cachorro durante

su crecimiento. Los cachorros no deben ser forzados a realizar

Ejercicio ejercicios mas alld del ejercicio que realizarian con otro cachorro
de la misma edad y se les debe permitir descansar cada vez que
lo necesiten.

Siempre se les debe dar agua potable y fresca en un recipiente
que sea adecuado para su tamafio.
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Periodo'neonatal El periodo de transicion El periodo de socializacion El periodo de socializacion

La mayor parte del tiempo durante este periodo Este es un periodo de cambios Este es probablemente el periodo mas influyente en la vida de un cachorro y mucho de lo que Es fundamental durante las semanas posteriores a este periodo que el cachorro experimente todas las cosas
el cachorro duerme y come. rapidos a medida que el cachorro aprende durante este periodo podria durar durante toda su vida. Durante este periodo el cachorro (personas, otros animales, objetos) que podria encontrar en su vida adulta, como estar solo durante periodos cortos,
comienza a mostrar formas desarrolla sus capacidades sociales y aprende acerca desu entorno. las visitas al veterinario y viajar en auto.
tempranas de su ser adulto.

Nacimiento 11semana 12 semanas 13 semanas 14 semanas 15 semanas 16 semanas 17 semanas 18 semanas 19 semanas

Puede gatear | Comienzan las sefales : ; q 8
cadtlles: @il Ladra jugando. Comportamiento de los primeros juegos.

movimientos de cola.
Se asusta ante

los ruidos
fuertes.

m

1
Los cachorros deberian estar 1
completamente destetados. Los :
1

1

1
Cuando nacen, los cachorros 1
1
: cachorros deberian recibir cuatro o
1
1

pueden gatear hacia
adelante.

Ya no necesita
la lamida Responde
anogenital alaluzyal
por parte de | movimiento.
su madre para
estimular Los cachorros
laorinay la comienzan a mostrar

cinco comidas diarias.

La mayoria de los cachorros Es el momento ideal para que los cachorros dejen
deberfan tener todos sus a sumamay a los demas cachorros para ir a su
dientes de leche. nuevo hogar con su nuevo duefio.

Los cachorros reciben
calostro en la leche
materna.

Los cachorros dependen completamente
de su madre para todo.

defecacion. un interés por los
Los cachorros | alimentos semi-sélidos

empiezan (pero contintian con la

aorinary a lactancia materna).
defecar fuera

de su nido. Pelean jugando.

La mayorfa de los cachorros
deberian tener todos sus
dientes de leche.

Comienza
a pararse e
intenta caminar.

El periodo juvenil

Elpefiode de'socializacion By this period many of the major changes will have occurred. However, the puppy is still developing and not yet fully adult and therefore should continue to be fed puppy food.

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 10 semanas ; 11 semanas ; 12 semanas 1 13 semanas 1 14 semanas 1 15 semanas 16 semanas 1 17 semanas 18 semanas 15 meses I
1 1 1 1 1
: La frecuencia de alimentacién : : iw : Los dientes de leche comienzan a ser reemplazados por los dientes definitivos. El cachorro deberfa alcanzar :
1 debe rgducwse atres 1 1 [ | 1 1 1 1 1 1 aproximadamente el 50% de su peso corporal 1
1 comidas por dia. 1 1 - 1 1 1 1 1 1 adulto. La frecuencia de alimentacién deberia 1
1 1 1 1 1 1 1 1 limitarse a dos veces por dia. 1
: Los machos podrian comenzar ! ! A ! ! ! Los machos comienzan a tener interés por las perras en celo. ! ! !
a mostrar que levantan 1 1 1 1 1 1 1 1 1

! la pata para orinar. ! ! ! ! ! ! ! ! ! !
1 1 1 3 - 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 - 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

T R - El periodo juvenil/edad adulta .
El periodo juvenil (dependiendo del tamario de la raza) Periodo adulto

1 1 1 1 1 1 1 1

16 meses 1 7 meses 1 8 meses 19 meses 1 10 meses 1 11 meses 1 12 meses 1 18 meses 124 meses 1 1
1 1 1 1 1 1 1
: : duras. Las perras tie : : : : :
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 = 1 . . 1 1
1 Some small and toy bre_ed 1 Los machos se vuelven 1 Las razas de tamafio min{, pequefio 1 1 -d d 1 Los perros de raza grande ahora son Los perros de razas gigantes pue:den 1 1
: ma()j/ Téa\'/e reicé}ed their : sexualmente maduros. : y n:jle(litlano ya ant consu;eradas : : . : cogmderadgs adu(ljtos ly sus 1:dletas ser cgnmder;dos a(cjlult?s y S;:JS dietas : :

adultsize at this age adultas y su dieta puede ser " F ? pueden cambiarse de alimentos para puede cambiarse de alimentos para

1 1 1 cambiada de alimentos para 1 1 r | 1 cachorros a alimentos para adultos. cachorros a alimentos para adultos. 1 1
1 1 1 cachorros a alimentos para adultos. 1 1 ! 1 ' ' 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 | 1 1 1 1 1
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El Dr. Richard Hill es Profesor Adjunto y Jefe de Nutricién Clinica de Animales Pequefios y
Servicios de Medicina Interna de la Facultad de Medicina Veterinaria de la Universidad de
Florida.

Obtuvo su titulo de veterinario en la Universidad de Cambridge en 1980 y pasé cinco afios
como asistente en el pequerio hospital de animales de una gran practica combinada en
Aylesbury, Buckinghamshire. Luego completd su residencia en medicina interna de pequefios
animales en la Universidad de Pennsylvania y obtuvo su PhD en la Universidad de Florida; es
diplomado de las Facultades Norteamericanas de Medicina Interna Veterinaria y Nutricién
Veterinaria (American Colleges of Veterinary Internal Medicine and Veterinary Nutrition). Ade-
mas de ensefiar medicina interna clinica de animales pequefios, conduce investigacién sobre
fisiologia gastrointestinal y requerimientos nutricionales y energéticos de gatos mascotas y
ejercicios para perros. Como miembro del Subcomité de Nutricién de Perros y Gatos del Co-
mité del Consejo Nacional de Investigaciones sobre Nutricién Animal, fue coautor de Nutrient
Requirements of Dogs and Cats, publicado en 2006 por la Academia Nacional de Ciencias y
fue autor principal del capitulo que trata los efectos de la Actividad Fisica y el Entorno en los
requerimientos nutricionales.
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Mascotas.

Luego de graduarse del Departamento de Bioquimica Agricola y Nutricién de la Universidad de
Newcastle, Reino Unido, en 1985, Richard recibié un PhD en 1989. Luego Richard pasé un afio
sabatico como profesor de estudios preclinicos en la Facultad de Veterinaria Samora Machel,
Lusaka, Zambia, antes de unirse al Departamento de Endocrinologia Pediétrica del Hospital
Saint Bartholomew de Londres, donde formé parte del equipo de investigacién clinica dedica-
do a trastornos de crecimiento en los nifios. En 1991, Richard se unié al Centro WALTHAM®
para la Nutricién de Mascotas donde trabajé en la investigacién y desarrollo de dietas clinicas
veterinarias, con énfasis en el control de obesidad, la enfermedad gastrointestinal y soporte
neonatal y nutricional posoperatorio. Desde entonces, ha liderado una serie de programas de
investigacion, cubriendo una amplia gama de dreas nutricionales en perros y gatos, incluyendo
los requerimientos energéticos y obesidad, la funcién digestiva y la salud, el crecimiento y de-
sarrollo y salud bucal. Richard ha realizado numerosas publicaciones en el campo de nutricién
de perros y gatos y es miembro de una serie de organismos profesionales.
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